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IVADAS

Sergamumas — vienas 15 aspekty, charakterizuojanCiy gyventojy sveikatos bikle.
[Sanalizavus tam tikros populiacijos sergamuma, galima vertinti ligos iSplitima populiacijoje, kuris
susijes su diagnozavimo, serganciyjy gydymo apimtimis ir kokybe, timia ar 1étine ligos eiga, ligos
recidyvais, mirtingumu nuo atitinkamos ligos, kt.

Gyventojy sergamumas — vienas i$ svarbiausiy sveikatos statistikos rodikliy. Sergamumas
skirtingai nuo mirtingumo, kuris yra vienkartinis reiSkinys, parodo kai kuriy ligy paplitima, kuris
daznai riboja zmoniy darbinguma, sukelia socialinius, ekonominius pokycius. Todél duomenys apie
bendrgj] gyventojy sergamumg bei sergamumg tam tikromis ligomis yra labai svarbiis vertinant
gyventojy sveikatg, nustatant prioritetines sveikatos problemas. Be $iy duomeny neimanoma
formuoti sveikatos politikos, sékmingai valdyti sveikatos sistemos ir jvairiy lygiy sveikatos
prieziliros tarnyby, negali efektyviai funkcionuoti sveikatos sistema. Nuolat stebint ir analizuojant
pokycius, Sie duomenys leidZia prognozuoti sergamumo tendencijas, skatina visuomenés sveikatos
moksla.

Sergamumas ( pirminis sergamumas ) — per metus nustatyty naujy ligos atvejy ( Gmiy ir
pirma kartg gyvenime iSaiSkinty létiniy ligy ) ir ty mety vidutinio gyventojy skaiciaus santykis.

Bendrasis sergamumas — per metus uzsiregistruoty visy ligos atvejy ( naujy ir kartotiniy ),
dél kuriy Zzmonés kreipési | sveikatos prieziiiros jstaigas, ir ty mety vidutinio gyventojy skaiciaus
santykis.

Ligotumas — bendras visy zinomy ligos atvejy skaiciaus ir gyventojy skai¢iaus santykis tam
tikru laiko momentu ( daZniausiai metu gale).



Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 2012 m. Paneveézyje
ambulatorines paslaugas teikianCiose sveikatos prieziliros jstaigose i§ viso buvo uzregistruota
2866,19 susirgimy 1000 gyventojy. Naujy susirgimo atvejy Panevézio mieste buvo uzregistruota
1063,35/1000 gyv. Remiantis Siais duomenimis matome, kad sergamumas PanevéZzio mieste
kasmet did¢ja. (zr. 1 pav.)
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Viso uzregistruoty susirgimy Naujai uzregistruoty susirgimy
2009 m. 2406,3 978,8

2010 m. 2454,41 924,31

2011 m. 2505,5 980,2

2012 m. 2866,19 1063,35

1 pav. PanevéZio m. suaugusiyjy nuo 18 m. susirgimy skaicius, uZregistruotas ambulatorine pagalba

teikianciose istaigose, 1000 gyv. 2009 m. - 2012 m.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Vaiky tarpe nuo 0 iki 17 mety Panevézio mieste bendras sergamumas taipogi yra didelis. Jei
2011 metais Sis rodiklis sieké 3835,7/1000 vaiky, tai 2012 metais — 3904,35/1000 vaiky. Taciau
sumazéjo 2012 metais Panevézio mieste naujai uZregistruoty susirgimy. Jei 2011 metais naujy
susirgimy buvo uzregistruota 2670,9/ 1000 vaiky, tai 2012 metais — 2563,7/1000 vaiky. (zr. 2 pav.)
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Viso uzregistruoty susirgimy Naujai uzregistruoty susirgimy
w2009 m. 3444,5 2476,9
02010 m. 3522,95 2445,41
@2011 m. 3835,7 2670,9
02012 m. 3904,35 2563,7

2 pav. Panevézio m. vaiky nuo 0-17 m. susirgimy skaicius, uZregistruotas ambulatorine pagalba teikianciose

istaigose, 1000 gyv. 2009 m. - 2012 m.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Gyventojy sergamumo (nauji atvejai) struktiira pagal pagrindines ligy klases skiriasi nuo
mirtingumo strukttiros. Panevézio mieste 2012 m. daugiausiai naujy susirgimy atvejy buvo
uzregistruota kvépavimo sistemos ligomis (426,4/1000-ui gyv.), jungiamojo audinio ir skeleto
sistemos ligomis (95,9/1000 gyv.), urogenitalinés sistemos ligomis (82,2/1000-ui gyv.), ir odos ir
poodzio ligomis (86,5/1000 gyv.). Remiantis statistiniais duomenimis, matome, kad 2012 metais
PanevéZzio mieste sumazéjo naujy susirgimy tik kvépavimo sistemos ligomis, visi kiti naujai
uzregistruoti susirgimai tik did¢ja. (zr. 3 pav.)
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3 pav. Naujai uZregistruoti susirgimai PanevéZio mieste pagal ligy lokalizacija 2009 — 2012 metais 1000

gyventojy.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2012 metais Panevézio mieste didziausias bendras sergamumas uzregistruotas kraujotakos
sistemos ligomis. Jis net pralenké, ilga laikg pirmavus bendram sergamumui kvépavimo sistemos
ligomis. Ypatingai didéja panevézieCiy serganciy hipertenzinémis ligomis, iSeminémis Sirdies
ligomis ir cerebrovaskulinémis ligomis. Akiy ligos Panevézio mieste irgi didéja. Ypatingai
padaugéjo serganciy asmeny katarakta. IS urogenitalinés sistemos ligy, sparCiai auga bendras
sergamumas priesinés liaukos hiperplazija. Taip pat dideli nerimg kelia sergamumas cukriniu
diabetu, kuris vis kasmet didéja. Panevézio mieste bendras sergamumas visomis ligomis, (iSskyrus
kveépavimo), sparciai did¢ja. (Zr. 4 pav.)
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4 pav. Bendras sergamumas PanevéZio mieste pagal ligy lokalizacija 2010 — 2012 metais 1000 gyventoju.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras




Panevézio miesto savivaldybés gyventoju sergamumas 2010 -2012 m. (1000 gyv.)

1 lentelé

Sergantys asmenys

Naujai uZregistruoti

UZregistruoti susirgimai i$

Diagnozés pavadinimas (1000 gyv. ) (s;x(s)lol‘()glgl;:l) viso: (1000 gyv. )
2010 m. | 2011 m. {2012 m.|2010 m. | 2011 m. [2012 m.|2010 m.| 2011 m. | 2012 m.

Kvépavimo sistemos ligos, iS ju: 268.9 311.7 | 2784 | 363.6 | 451.5 | 379,5 | 4264 | 5214 4533
fiminés virsutiniy kvépavimo taky infekeljos it 191 9 | 2345 | 194,8 | 262.5 | 3307 | 2751 | 2644 | 333.6 | 2767
oripas
pneumonijos 17.8 18.3 17,4 13.5 14.8 12,1 14.3 15.6 12,7
létinés apatiniy kvépavimo taky ligos 38.6 39.5 43,8 6.7 7.8 9,3 39.3 43 45,8
lastma ir astminé baklé 18.1 19.1 22,9 2.3 2.6 3,6 17.8 20 23,6
Kraujotakos sistemos ligos, i$ ju: 239.8 241.9 | 283,2 30 31.6 39,9 411.2 | 418.9 482.9
hipertenzinés ligos 191.7 198.8 | 239,4 9.2 9.2 12,2 | 193.3 | 203.6 239,6
isSeminé Sirdies liga, i§ jos: 75.3 74.4 90,9 3.6 4.8 5,8 91.5 89.8 101,2
miokardo infarktas 2.2 2.3 2.8 0.4 0.4 0,5 0.9 1.1 1,2
cerebrovaskulinés ligos, i3 jy 37 36.9 44,7 3.5 3.1 5 35.9 34 39,1
insultas 7.3 6.3 6,7 1.7 1.1 1,1 4.4 3.6 3,8
jungiamojo audinio ir skeleto raumeny 70 | 649 | 1926 | 848 | 80 | 959 | 2451 | 2308 | 270.1
pistemos ligos, i ju;
hrtropijos 75.5 69.7 83,9 27.1 25.9 31,8 91.6 86.4 104,9
deformuojancios doropatijos 46.9 42.7 47,5 6.8 7.4 8,7 47.6 43.9 45,2
psteoporoze 7.2 6.2 7,1 1.2 1 1 7.3 6.5 7,3
AKkiy ligos, i$ ju: 182.9 1784 | 202,7 | 60.9 67.2 69,5 | 220.2 229 272
katarakta 31.7 32.4 39,8 4.3 5.3 5,6 30.5 32.5 40,8
olaukoma 2.7 2.5 2,7 0.3 0.2 0,3 2.6 2.6 2,7
[Urogenitalinés sistemos ligos, i$ ju: 139.5 136.1 | 1619 68.2 70.8 82,2 174.7 175.9 211,4
priesinés liaukos hiperplazija 51.8 50.6 57 3.6 3.7 5,1 50.6 51 55,8
moters dubens organy uzdegiminés ligos 34.1 342 344 19 19.7 18,4 35 37.1 36,7
i‘l’:,rg"i“im" sistemos ligos (be danty lig ), i 154 4 | 19571 | 1305 | 88.1 | 845 | 92 | 1466 | 133 | 1444
kkrandzio ir dvylikapir$tés Zarnos opos 7.1 6.1 7,2 2.4 1.9 2,1 6.5 5.1 5,4
tulZies puslés akmenlige 8.2 7.9 9,9 2 1.9 1,9 6.7 6.1 6,4
Endokrininés sistemos ligos, i$ ju: 115.2 128.7 | 1734 | 235 26.8 32,5 141 153.1 204.,9
cukrinis diabetas 28.1 29.9 36,3 2.6 2.9 3,7 27.9 30.2 35,7
Psichikos ir elgesio sutrikimali, i§ ju: 94,7 91.5 106,4 36 35.6 40,3 112.9 | 113.6 128,7
[emencija ir Alzheimerio liga 10.1 10.2 13,1 3 2.8 3,6 11 11.1 13,3
nuotaikos sutrikimai 17.7 17 19,1 3.8 4.2 3,9 17.7 18.2 20,2
0dos ir poodZio ligos 85.7 79.6 92,2 78.1 75.3 86,5 94.2 92.6 107,3
Nervy sistemos ligos, i$ ju: 82 76.6 89,2 33 32.5 36,8 86.3 82.9 93,6
Epilepsija ir epilepsine bukle 7.7 7.5 8,5 0.9 0.7 1 7.1 7 8
Cerebrinis paralyZius 1.8 2.1 5,8 0.3 0.4 0,4 2 2.1 2,4
fraumos —ir kiti ioriniy priefastiyl ), | 73 | g56 | 709 | 579 | 762 | 834 | 715 | 924
padariniai, i$ ju; > > >
oalvos suzalojimai, iS juy; 14.5 12.8 16,1 11.3 10.3 13,3 12.6 11.8 15
intrakrajinis suzalojimas 2.7 2.5 2,4 0.8 0.8 0,7 1 1 0,8
pilvo, juomens ir dubens suzalojimai 2.4 1.9 2,3 1.6 1.2 1,3 1.9 1.4 1,8
pediy lanko ir rankos ltzimai 10.1 7.8 8,4 8.2 5.3 5,5 9.1 7 7,3
kojy lzimai, 18 jy: 7.2 5.7 6,5 4.8 3.2 3,5 5.8 4.2 4,8
Klaunikaulio luzimai 1.4 1.2 1,5 0.3 0.2 0,1 0.5 0.3 0,3
terminiai ir cheminiai nudegimai 1.5 1.4 1,7 1.1 1.3 1,4 1.4 1.4 1,6
apsinuodijimai 2 1.6 2,2 0.6 0.5 0,6 0.8 0.6 0,8
Infekcinés ir parazitinés ligos, iS ju: 59.9 56.3 68,4 41.9 40.1 46,7 53.8 52.8 59,6




lytiSkai plintancios infekcijos, i$ jy: 1.9 1.4 1,4 1.6 1.4 1,5 1.9 1.6 1,6
Chlamidijozé 0.1 0.1 0,1 0.1 0.1 0 0.1 0.1 0,1
Ausy ligos 56.4 53.2 61,7 40.3 38.8 42,8 66.8 64.9 76,2
[gimto formavimosi ydos 21.5 19.7 22,1 10.4 8.7 9,9 22.5 21.3 23,8
Kraujo ir kraujodaros organy ligos 19.3 23.5 30,6 8.4 8.8 9,2 19.3 20.1 21,8
Perinatalinio periodo ligos 2.3 3.7 2,8 2 1.7 2,5 2.4 2 3

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

BENDRAS SERGAMUMAS PIKTYBINIAIS NAVIKAIS

Vézio atsiradimg lemiantys veiksniai:

mitybos ypatumai ( 20-50 proc.)

rukymas ( 29-31 proc.)

infekcija-parazitai, bakterijos, virusai (10-20 proc.)
reprodukciniai hormonai (10-20 proc.)
jonizuojanti ir ultravioletiné spinduliuoté (5-7 proc.)
alkoholis (4-6 proc.)

profesija (2-4 proc.)

fizinio aktyvumo stoka (1-20 proc.)

aplinkos uzterStumas (1-5 proc.)

vaistai ( maziau kaip 1 proc.)

pramongs produktai ( maziau kaip 1 proc.)

Onkologiniai susirgimai yra viena aktualiausiy visuomenés sveikatos problemy tiek miisy Salyje,
tiek visame pasaulyje. PSO duomenimis, kasmet pasaulyje apie 10 mln. Zmoniy suserga jvairiy
lokalizacijy piktybiniais navikais, apie 6 mln. i$ jy nuo Sios ligos mirsta.

Remiantis statistiniais duomenimis, matome, kad PanevéZio mieste bendras sergamumas
piktybiniais navikais yra Zenkliai didesnis nei Lietuvoje, Siauliuose ar PanevéZio apskrityje. Ta¢iau
Sis rodiklis did¢ja ne tik Panevézyje, bet taip pat ir visoje Salyje. (Zr. 5 pav.)
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Lietuva Paneveézys Siauliai Panevézio apskr.
@ 2009 m. 17,51 25,06 19,68 22,23
= 2010 m. 19,16 25,97 20,46 22,73
2011 m. 20,23 26,79 21,14 23,9
02012 m. 22,48 32,57 254 27,39

5 pav. Bendras sergamumas piktybiniais navikais Lietuvoje, Siauliuose, Panevézio apskrityje ir Panevézyje 2009-2012 m.

1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Analizuojant susirgimy piktybiniais navikais struktiira PanevéZio mieste 2012 metais, paaiskéjo,
kad daugiausiai pagal lokalizacija uZregistruota priesinés liaukos piktybiniy susirgimy. Ir Sis
rodiklis nuo 2009 mety vis didéja. Jei 2009 metais buvo uzregistruota viso 12,19 Sios ligos atvejy
1000 gyventojy, tai 2012 metais — 16,41/1000 gyv. (zr.6 pav.)
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rachejos, | Odos piktybiniai | Krities piktybiniai | Gimdos kaklelio | priesinés liaukos
bronchy ir plauciy navikai navikai iktybiniai navikai | piktybiniai navikai
piktybiniai navikai P P
=209 m. 0,76 18 7,76 2,19 12,19
2010 m. 0,84 1,95 7,95 1,97 12,57
= 2011 m. 0,84 2,16 7,91 1,83 13,14
2012 m. 1,06 2,7 9,44 2,35 16,41

6 pav. Bendras sergamumas piktybiniais navikais pagal lokalizacija PanevéZio mieste nuo 2009-2012 m.

1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras



Naujai uzregistruoty piktybiniy naviky susirgimy Panevézio mieste nuo 2011 mety padidéjo nuo
4 iki 4,64 atvejy / 1000 gyventojy. Ypatingai uzregistruotas didelis sergamumas prieSinés liaukos
piktybiniais navikais. (Zr. 7 pav.)
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rachejos, | odos piktybiniai | Krities piktybiniai| Gimdos kaklelio | priesinés liaukos
bronchy ir plauciy navikai navikai iktybiniai navikai | piktybiniai navikai
piktybiniai navikai P P
@209 m. 0,26 0,69 0,98 0,23 2,19
@2010 m. 0,34 0,59 0,63 0,13 1,85
m 2011 m. 0,21 0,62 0,74 0,24 3,64
02012 m. 0,27 0,87 0,79 0,27 5,05

7 pav. Sergamumas ( naujai uzZregistruoti susirgimai) piktybiniais navikais pagal lokalizacija PanevéZio

mieste nuo 2009-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijo:

BENDRAS SERGAMUMAS ENDOKRININES SISTEMOS LIGOMIS

Pastebima, jog tiek Lietuvoje, tiek ir Panevézio mieste vis daugiau sergama endokrininémis
ligomis. Ivairlis endokrininiai sutrikimai daro didziulg neigiamg jtaka psichikai, Sirdies bei apskritai
viso organizmo veiklai. Zmogaus organizma valdo trys pagrindinés sistemos: nervy, kraujotakos ir
endokrininé.

Pagal statistinius duomenis, matome, kad Panevézio mieste bendras sergamumas endokrininés
sistemos ligomis ryskiai didéja, ir yra didziausias lyginant Lietuvos, Siauliy miesto ir PanevéZio
apskrities. Jei 2009 metais $is bendro sergamumo rodiklis sieké 110,25 atvejy 1000 gyventojy, tai
2012 metais — 204,88/1000 gyventojy. (zr.8 pav.)
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Lietuva Panevézys Siauliai Panevézio apskr.
02009 m. 87,33 110,25 126,73 98,44
02010 m. 96,88 141,05 139,69 116,82
N 2011 m. 106,64 153,07 158,29 127,85
02012 m. 127,5 204,88 192,72 163,54

8 pav. Bendras sergamumas endokrininés sistemos ligomis Lietuvoje, Siauliuose, Panevézio apskrityje ir

Panevézyje 2009-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Daugiausia endokrininés sistemos sutrikimais serga vyresnio amziaus Panevézio miesto
gyventojai. Taciau Sios sistemos ligotumas didé¢ja ir visose amziaus grupése. Maziausias ligotumas
uzregistruotas 18-44 mety amziaus gyventojams.

Pagal lyt] endokrininés sistemos sutrikimais daugiau serga moterys, nei vyrai. Taiau Sie
sutrikimai didéja tiek vyry, tiek motery tarpe. (zr. 9 pav.)
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0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. vir§ 65 m. vyrai moterys
02009 m. 7040,46 4140,78 12879,5 18869,4 6051,12 12088,4
2010 m. 7171,15 5346,86 17009,2 21686,3 7262,91 15074,9
W 2011 m. 9907,4 5596,96 18339,8 23137,2 8848,51 16205,6
@ 2012 m. 13834,3 7830,07 24077,7 27069,1 12814,3 20928,5

9 pav. Ligotumas endokrininés sistemos ligomis PanevéZio mieste pagal amzZiaus grupes ir lyti nuo 2009 m. iki

2012 m. 100 000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras



Cukrinis diabetas — tai 1étiné endokrininé liga, trunkanti visg Zmogaus gyvenima nuo jos
nustatymo. Sergant Sia liga dél kasos iSskiriamo insulino trilkumo ar netinkamo jo veikimo, kai
organizmas negali jo veiksmingai pasisavinti ir panaudoti, sutrinka visa medZiagy apykaita, did¢ja
gliukozés kiekis kraujyje, blogé€ja zmogaus savijauta.

Diabeto rizika:
mazas fizinis aktyvumas
netinkama mityba
nutukimas
vyresnis amzZius
paveldimumas

LA 2 X R 2

Nuo 2009 mety Panevézio mieste padidéjo sergamumas ( naujai uzZregistruoti atvejai) cukriniu
diabetu nuo 2,73 iki 3,66 atvejy 1000 gyventojy.

Pagal amziy didziausias ligotumas cukriniu diabetu uZregistruotas vyresnio amziaus
gyventojams, maziausias — misy jaunajai kartai ( 0-17 m. ). Pagal lyt] cukriniu diabetu didesnis
ligotumas yra tarp motery, taciau jis did¢ja ir vyry tarpe. (Zr. 10 pav.)
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2010 m. 182,83 467,5 3756,66 9608,13 2517,23 3047,5
2011 m. 163,11 473,16 3814,33 10224,6 2712,13 3224,55
H2012 m. 150,62 581,9 4497,23 10934,9 3419,91 3796,85

10 pav. Ligotumas cukriniu diabetu PanevéZio mieste pagal amzZiaus grupes ir lyti nuo 2009 m. iki 2012 m. 100

000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Psichiné sveikata — tai ne vien psichikos ligos ar sutrikimo nebuvimas. Psichiné sveikata yra
neatskiriama bendrosios individo ir visuomenés sveikatos dalis. Néra ir negali biiti sveikatos be
psichinés sveikatos.

Panevézio mieste bendras sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais yra labai didelis ir lenkia



visos $alies, Siauliy miesto ir PanevéZzio apskrities rodiklius. Nuo 2009 mety $is bendro
sergamumo rodiklis buvo uzregistruotas 105,51 atvejy 1000 gyventojy, o 2012 metais —
128,73/1000 gyventojy. (zr.11 pav.)
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11 pav. Bendras sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimy ligomis Lietuvoje, Siauliuose, PanevéZio apskrityje

ir Panevézyje 2009-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Naujai uzregistruoty psichikos ir elgesio sutrikimy atvejy Panevézio mieste nuo 2009 mety iki

2012 mety padaugéjo nuo 1041,06 iki 1149,85/100 000 gyv.

Pagal amziy didziausias ligotumas psichikos ir elgesio sutrikimais

vyresnio amziaus gyventojy t. 65+ m. ir miisy jauniausios kartos nuo 0-17 mety.
Pagal lyt] daugiausia serga Sios sistemos sutrikimais moterys. (zr.12 pav.)
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12 pav. Ligotumas psichikeos ir elgesio sutrikimais pagal amzZiaus grupes ir lytji PanevéZio mieste nuo 2009-2012

m. 100 000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras



BENDRAS SERGAMUMAS NERVU SISTEMOS LIGOMIS

Bendras sergamumas nervy sistemos ligomis Panevézio mieste nuo 2009 mety padidéjo nuo
86,87 iki 93,63 atvejy 1000 gyventojy. (zr. 13 pav.)
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13 pav. Bendras sergamumas nervy sistemos ligomis Lietuvoje, Siauliuose, PanevéZio apskrityje ir Panevézyje

2009-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Sergamumas epilepsija ir epilepsine bikle Panevézyje nuo 2009 mety padidéjo nuo 0,8 iki 0,96
atvejy 1000 gyventojy. Nors 2011 metais Sis rodiklis buvo sumazéjes, taciau 2012 metais stipriai
Sokteléjo i virsy.

Taip pat did¢ja sergamumas cerebraliniu paralyziumi. Jei 2009 metais naujai uzregistruoty atvejy
buvo 0,28 /1000 gyventojy, tai 2012 metais — 0,36 atvejy 1000 gyventojy. ( zr. 14 pav.)
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14 pav. Naujai uZregistruoti susirgimai epilepsija ir cerebraliniu paralyZiumi Panevézio mieste 2009-2012 m.

1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Pagal amziy didziausias ligotumas uZzregistruotas nervy sistemos ligomis tarp vyresnio vir§ 65
mety amziaus gyventojy, maziausias — 18-44 mety amziaus.

Pagal lytj nervy sistemos sutrikimais dazniau serga moterys nei vyrai. Taciau serganciy asmeny
Sios sistemos ligomis 2012 metais Panevézio mieste padaugéjo. (zr. 15 pav.)
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W 2012 m. 9078,01 5285,37 8689,32 15613,7 7672,87 9915,43

15 pav. Ligotumas nervy sistemos ligomis PanevéZio mieste pagal amziaus grupes ir lyti nuo 2009-2012 m. 100
000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras



BENDRAS SERGAMUMAS AKIU LIGOMIS

Panevézio mieste bendras sergamumas akiy ligomis yra labai didelis. Ir lenkia Lietuvos, Siauliy
miesto ir Paneveézio apskrities rodiklius. Nuo 2009 mety §is rodiklis padidéjo nuo 205,27 iki 272,02
atvejy 1000 gyventojy. (zr.16 pav.)
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16 pav. Bendras sergamumas akiy ligomis Lietuvoje, Siauliuose, Panevézio apskrityje ir PanevéZyje 2009-2012

m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Ypatingai daug uZregistruota kataraktos naujy susirgimo atvejy. Sis sergamumas PanevéZio
mieste didéja ir siekia jau 5,62 atvejy 1000 gyventojy. Glaukomos ligomis sergamumas taip pat
didé¢ja. Jei 2009 metais Sis rodiklis sieké — 3,25 atvejy 1000 gyventojy, tai 2012 metais — 3,44 atvejy
1000 gyventojy. ( zr. 17 pav.)
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02010 m. 4,3 2,81
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17 pav. Naujai uZregistruoti susirgimai katarakta ir glaukoma PanevéZio mieste 2009 m. - 2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras




Pagal amziy didZiausias ligotumas akiy ligomis uZregistruotas tarp vyresnio vir§ 65 mety
amziaus ir nuo 0-17 mety amziaus gyventojy. Nuo 0-17 mety amziaus S$is ligotumas vis didéja ir
2012 metais jis buvo didZiausias tarp visy kity amziaus grupiy. Maziausiai skundziasi regéjimo
sutrikimais 18-44 mety amziaus grupés gyventojai. Kaip ir daugelj ligy, didziausias ligotumas akiy
sistemos sutrikimais yra uzregistruotas motery tarpe. (Zr. 18 pav.)
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18 pav. Ligotumas akiy sistemos ligomis PanevéZio mieste pagal amZiaus grupes ir lytj nuo 2009-2012 m. 100 000

gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

AMUMAS AUSU LIGOMIS

IS viso uzregistruoty susirgimy ausy ligomis Panevézio mieste nuo 2009 mety didéja. Ir iSlieka
didziausias bendras sergamumas tarp Lietuvos, Siauliy miesto ir Panevézio apskrities. (zr. 19 pav.)
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2009 m. 50,26 59,32 52,97 51,21
2010 m. 56,23 66,83 54,16 57,67
2011 m. 56,13 64,92 56,73 55,31
2012 m. 63,55 76,24 67,04 63

19 pav. Bendras sergamumas ausy ligomis Lietuvoje, Siauliuose, PanevéZio apskrityje ir

PanevéZyje 2009-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras



Pagal amZziy daugiausiai serganiyjy ausy ligomis yra vir§ 65 mety amZiaus asmeny,
maziausiai- 18-44 mety amziaus paneveézieciy. TaCiau visose amziaus grupése 2012 metais Sis
ligotumas padidé¢jo. (Zr. 20 pav.)
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20 pav. Ligotumas ausy ligomis PanevéZio mieste pagal amZiaus grupes ir lytj 2009 m.- 2012 m. 100 000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

BENDRAS SERGAMUMAS KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOMIS

Kvépavimo taky ligos — yra dazniausiai pasitaikanti ligy grupé tiek vaiky, tiek suaugusiy
Zzmoniy tarpe. Retas vaikas uzauga bent karta per metus nesirges virusing infekcija.

Bendras sergamumas kvépavimo sistemos ligomis ilgg laikg uzémeé Panevézio mieste pirmaja
vietg. Taciau 2012 metais $is rodiklis sumazéjo iki 453,33 atvejy 1000 gyventojy . (Zr. 21 pav.)
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2012 m. 401,55 453,33 497,98 373,79




21 pav. Bendras sergamumas kvépavimo sistemos ligomis Lietuvoje, Siauliuose, Panevézio apskrityje ir

Panevézyje 2009-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Taip pat 2012 metais sumazéjo ir naujai uzregistruoty susirgimy kvépavimo sistemos ligomis,
iskaitant Giminiy virSutiniy kvépavimo infekcijy ir gripy bei pneumonijy. Padaugéjo uzregistruoty
naujy susirgimo atvejy létinémis apatiniy kvépavimo taky ligomis ir astmg. (zr. 22 pav.)
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22 pav. Naujai uZregistruoti susirgimai kvépavimo sistemos ligomis pagal lokalizacija PanevéZio mieste 2010

m- 2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Kvépavimo sistemos ligos labiausiai paplitusios tarp jaunosios miisy kartos t. y. 0 — 17 mety
amziaus grupés asmeny. Taciau 2012 metais Sis ligotumas sumazejo iki 63482,3 atvejy 100 000
gyventojy. Taip pat serganciyjy visose amziaus grupése kveépavimo sistemos ligomis 2012 metais
sumazgjo. (Zr. 23 pav.)
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23 pav. Ligotumas kvépavimo sistemos ligomis PanevéZio mieste pagal amzZiaus grupes ir lyti nuo 2009-2012 m. 100000

gyv.



Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

NIMO SISTEMOS LIGOMIS

Bendras sergamumas virSkinimo sistemos ligomis Panevézio mieste 2012 metais vél padidéjo.

Jei 2011 metais Sis rodiklis sieke 133/1000 gyventojy, tai 2012 metais — 144,4. (Zr. 24 pav.)
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24 pav. Bendras sergamumas virskinimo sistemos ligomis Lietuvoje, Siauliuose, PanevéZio apskrityje ir

Panevézyje 2008-2011 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Pagal amziy daugiausiai virSkinimo sistemos ligomis serga vaikai nuo 0-17 mety amziaus ir vir§
65 mety amziaus asmenys. Ir Sis rodiklis didéja. Pagal lytj virSkinimo sistemos ligomis daugiau

serga moterys, nei vyrai. (zr. 25 pav.)
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2010 m. 18039,6 7637,37 12663,4 172014 11321,5 13343
B2011 m. 18609,9 6908,56 10790,2 15617,2 10622,7 12249,2
2012 m. 18828 8194,89 12375,2 17395 12258,1 13683

25 pav. Ligotumas vir§kinimo sistemos ligomis PanevéZio mieste pagal amzZiaus grupes ir lytji nuo 2009-2012

m. 100000 gyv.



Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Taip pat padid¢jo naujy susirgimo atvejy skrandzio ir dvylikapirStés Zarnos opomis bei kasos
ligomis. Sergamumas tulzies piislés akmenlige liko nuo 2011 mety stabilus — 1,9/1000 gyventojy.
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26 pav. Naujai uZregistruoty susirgimy atvejai vir§kinimo sistemos ligomis PanevéZio mieste 2010-2012 m.

1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

RAUJOTAKOS SISTE

Sirdies ir kraujagysliy ligos yra didZiausia sveikatos problema ir daZniausia mirties prieZastis.

Bendras sergamumas kraujotakos sistemos ligomis Panevézio mieste taip pat yra labai didelis.

Jis lenkia Lietuvos, Siauliy miesto ir PanevéZio apskrities rodiklius. Nuo 2009 mety PanevéZio
mieste viso $iy susirgimy padidéjo nuo 389,9 iki 482,89 atvejy 1000 gyventojy. (zr. 27 pav.)

600
500
400 —| —
— @ 2009 m.
@ 2010 m.
300 - —
| m 2011 m.
@ 2012 m.
200 - —
100 - —
0 =
Lietuva Panevézys Siauliai Panevézio apskr.
02009 m. 275,04 389,9 280,8 365,46
@ 2010 m. 292,74 411,18 298,58 379,56
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27 pav. Bendras sergamumas kraujotakos sistemos ligomis Lietuvoje, Siauliuose, PanevéZio apskrityje ir

PanevéZyje 2009-2012 m. 1000 gyv.



Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Taip pat daugéja naujy susirgimo atvejy hipertenzinémis ligomis, iSemine Sirdies ligomis,
miokardo infarktais bei cerebrovaskulinémis ligomis. (Zr. 28 pav.)
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28 pav. Naujai uZregistruoti susirgimai kraujotakos sistemos ligomis pagal lokalizacija PanevéZio mieste 2010

m. - 2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Kraujotakos sistemos ligomis daugiausiai serga vyresnio amziaus Zzmon¢s. Maziausiai problemy
turi jauniausioji karta, taCiau remiantis statistiniais duomenimis, matome, kad kraujotakos
sutrikimai tarp 0-17 m. asmeny taip pat didéja.

Pagal lytj kraujotakos sutrikimais dazniau serga moterys nei vyrai. TaCiau abiejuose grupése $is
sergamumo rodiklis did¢ja. (zr. 29 pav.)
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29 pav. Ligotumas kraujotakos sistemos ligomis PanevéZio mieste pagal amzZiaus grupes ir lyti nuo 2009-2012 m.

100000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras



NDRAS SERGAMUMAS ODOS IR POODZIO SISTEMOS LIGOMIS

Panevézio mieste bendras sergamumas odos ir poodzio ligomis nuo 2009 mety padidéjo nuo
94,43 iki 107,31 atvejy 1000 gyventojy. Taip pat yra pats didZiausias bendras sergamumas lyginant
su Lietuvos, Siauliy miestu ir Panevézio apskritimi. (Zr. 30 pav.).
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30 pav. Bendras sergamumas odos ir poodZio sistemos ligomis Lietuvoje, Siauliuose, PanevéZio apskrityje ir

Panevézyje 2009-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2012 metais ypatingai padidéjo sergamumas dermatitu ir egzema. (zr. 31 pav.)

@ Sergamumas dematitu ir egzema 1000 gyv.
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31 pav. Naujai uZregistruoti susirgimai dermatitu ir egzemomis PanevéZio mieste nuo 2010 m. - 2012 m. 1000

gyv.

. Higienos instituto Sveikatos informaci



Pagal amziy odos ir poodZio sistemos ligomis daugiausiai serga
amziaus. Ir Sis rodiklis 2012 metais labai padidé¢jo. Maziausiai serganciyjy yra tarp 18-64 mety
amziaus asmeny. Pagal lyt] daugiau serga moterys, nei vyrai. Tafiau abiejose grupése S$is

sergamumo rodiklis did¢ja.. (Zr. 32 pav.)
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32 pav. Ligotumas odos ir poodZio sistemos ligomis Panevézio mieste pagal amzZiaus grupes ir lyti nuo 2009-2012

m. 100000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

BENDRAS SERGAMUMAS JUNGIAMOJO AUDINIO IR RAUMENU SKELETO
LIGOMIS

Nuo 2009 mety Panevézio mieste bendras sergamumas jungiamojo audinio ir skeleto raumeny
sistemos ligomis padidéjo nuo 253,61 iki 270,14 atvejy 1000 gyventojy. Lyginant Salies rodiklius su
Panevézio, vistiek misy mieste Sios sistemos ligy yra daugiausiai. (zr. 33 pav.)
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33 pav. Bendras sergamumas jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligomis Lietuvoje, Siauliuose,

Panevézio apskrityje ir Panevézyje 2009-2012 m. 1000 gyv.




Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Taip pat daugéja sergamumas atropatijomis. Jei 2010 metais naujy atvejy buvo uzregistruota
27,1, tai jau 2012 metais — 31,8 atvejy 1000 gyventojy. Sergamumas osteoporoze nekito — 1/1000
gyventojy. (Zr. 34 pav.)
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34 pav. Naujai uZregistruoti susirgimai artropatijomis ir osteoporoze PanevéZio mieste 2010 m. - 2012 m.

1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Daugiausia sergan¢iyjy jungiamojo audinio ir skeleto raumeny ligomis yra tarp vyresnio amZiaus
asmeny t.y vir§ 65 mety. Maziausiai serga 18-44 mety amziaus Panevézio gyventojai. Visose
amziaus grupése Sis sergamumas 2012 metais padidéjo, iSskyrus misy jaunaja karta. Pagal lyt]
daugiau serga moterys nei vyrai. Taciau abiejose grupése Sis sergamumo rodiklis mazéja. ( zr. 35
pav.)
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0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. virs 65 m. vyrai moterys
02009 m. 14780,6 11508,5 24695,9 296471 16075 20529,2
2010 m. 14022,3 10996,8 22854,4 29562,6 14896,2 20227,6
2011 m. 15722 9899,49 20687 27155,5 14010,3 18547,9
2012 m. 14077,6 12970,7 23904,3 28045,6 16917,2 21113,6

35 pav. Ligotumas jungiamojo audinio ir skeleto sistemos ligomis PanevéZio mieste pagal amzZiaus grupes ir lytj

nuo 2009-2012 m. 100000 gyv.



Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Bendras sergamumas urogenitalinés sistemos ligomis Panevézio mieste yra didZiausias lyginat
su Lietuvos, Siauliy miestu ir Panevézio apskritimi. Ir Sis rodiklis vis didéja. Jei 2009 metais Sios
sistemos bendras sergamumas buvo 152,11/1000 gyventojy, tai 2012 metais — 211,36 atvejy 1000

gyventojy. (Zr. 36 pav.)
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Lietuva Panevézys Siauliai Panevézio apskr.
02009 m. 118,14 152,11 117,81 130,62
02010 m. 121,24 174,66 118,59 140,71
2011 m. 127,45 175,93 126,35 143,7
02012 m. 138,75 211,36 137,64 166,82

36 pav. Bendras sergamumas urogenitalinés sistemos ligomis Lietuvoje, Siauliuose, PanevézZio apskrityje ir

Panevézyje 2009-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Padidéjo sergamumas prieSinés liaukos hiperplazijy. Jei 2010 metais naujy atvejy buvo
uzregistruota — 3,6 atvejy 1000 gyventojy, tai 2012 metais —jau 5,1 /1000 gyventojy.

Sumazéjo sergamumas moters dubens organy uzdegiminémis ligomis. 2010 metais jy buvo
uzregistruota 19 atvejy 1000 motery, tai 2012 metais — 18,4/1000 motery. (zr. 37 pav.)
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37 pav. Naujai uZregistruoti susirgimai priesinés liaukos hiperplazija ir moters dubens organy ligomis

PanevéZio mieste 2010 m. - 2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Daugiausia serga urogenitalinés sistemos ligomis misy vyriausioji karta ty. vir§ 65 mety
asmenys, maziausiai- vaikai nuo 0 iki 17 mety. Taciau visose amZziaus grupése §is sergamumas

didéja. Pagal lytj Sios sistemos sutrikimais daugiau serga moterys nei vyrai. (Zr. 38 pav. )
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0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. virs 65 m. vyrai moterys
02009 m. 4613,73 10754,6 16065,2 21055,3 8657,87 16053
W 2010 m. 52514 11415 17681,1 23207,2 9134,9 17964,8
m2011m. 5219,4 10892,4 17261,7 22406,1 8681,68 17711,4
B 2012 m. 5717,93 13540,6 19975,7 247404 10370,5 20809,4

38 pav. Ligotumas urogenitalinés sistemos ligomis PanevéZio mieste pagal amzZiaus grupes ir lytj 2009 m. -

2012 m. 100 000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Bendras sergamumas jgimtomis formavimosi ydomis, deformacijomis ir chromosomy
anomalijomis 2012 metais Panevézyje padidéjo. Jei 2009 metais Sis bendro sergamumo rodiklis
sieké 20,94 atvejy 1000 gyventojy, tai 2012 metais — 23,84/1000 gyventojy. 2012 metais
didZiausias sergamumas uZregistruotas Siauliuose. (Zr. 39 pav.)

85

30

25

@ 2009 m.
@ 2010 m.
m 2011 m.
2012 m.

20

15 - -

10 1 -

5 4 |

0 -

Lietuva Panevézys Siauliai Panevézio apskr.
@ 2009 m. 14,59 20,94 21,42 15,65
@ 2010 m. 15,49 22,46 24,57 17,64
2011 m. 15,52 21,34 25,66 16,04
02012 m. 17,27 23,84 29,17 18,22

39 pav. Bendras sergamumas jgimtomis formavimosi ydomis, deformacijomis ir chromosomuy anomalijomis

Lietuvoje, Siauliuose, Panevézio apskrityje ir PanevéZyje 2009-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Traumatizmas -  sudétinga ir didelé  socialiné, ekonominé¢ bei  demografine
problema. D¢l jvairiy suzalojimy, nelaimingy atsitikimy, smurto, savizudybiy visame
Zemés rutulyje kasmet mirsta apie 5 milijonai zmoniy.

Naujai uzregistruoty traumy, apsinuodijimy bei kity iSoriniy priezas¢iy padariniy Panevézio
mieste 2012 metais vel labai padaugejo. Jei 2011 metais traumy buvo sumazéje iki 57,89/1000
gyventojy, tai 2012 metais Soktel¢jo iki 76,2/1000 gyventojy. (zr. 40 pav.)
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Lietuva Panevézys Siauliai Panevézio apskr.
02009 m. 87,48 78,38 81,21 89,35
@ 2010 m. 86,92 70,94 80,8 83,02
2011 m. 89,55 57,89 82,3 79,76
02012 m. 97,61 76,2 84,88 101,14

40 pav. Naujai uZregistruoty traumy, apsinuodijimy ir k.t iSoriniy priezZas¢iy padariniai Lietuvoje, PanevéZio
apskrityje, Siauliy ir Panevézio miestuose 2009 m. -2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Panevézio miesto savivaldybéje dazniausios traumos: galvos suzalojimai, peciy lanko ir rankos
luzimai. Maziausiai uzregistruota Slaunikaulio ltzimy. Visos $ios traumos ir apsinuodijimai 2012
metais padidé¢jo. (zr. 41 pav.)
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Galvos suzalojimai peciy lanko ir kojy lazimai Slaunikaulio terminiai ir apsinuodijimai
rankos lazimai lazimai cheminiai
nudegimai

41 pav. Traumos ir apsinuodijimai PanevéZio mieste nuo 2009 m.-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Pagal amziy daugiausiai traumy uzregistruota tarp 45-64 mety amziaus asmeny. Taciau 2012
metais visose amziaus grupése traumy bei apsinuodijimy daugéjo.

Pagal lyt] daugiau traumy patiria vyrai, nei moterys. TaCiau abiejose grupése $is rodiklis 2012
metais padidéjo. (zr. 42 pav.)
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@ 2010 m. 10538,3 7275,59 8344,09 7693,16 10309,9 6473,23
®2011 m. 7681,78 6656,04 7961,63 7267,13 9249,33 5688,6

B 2012 m. 8562,41 8740,62 8890,43 7710,26 10806,6 6770,93

42 pav. Asmeny, kuriems uZregistruota trauma, apsinuodijimas ar kt. iSoriniy prieZas¢iy padariniai 100 000
gyv. Panevézio m. pagal amZiaus grupes ir lytj 2009 m. - 2012 m.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

MUMAS TUBERKULIOZE

Bendras sergamumas tuberkulioze Panevézio mieste nuo 2009 mety mazéja. Lyginant su
Lietuvos, Panevézio apskritimi ir Siauliy miestu, Panevézyje i§ viso sergamumas tuberkulioze yra
pats maziausias. (zr. 43 pav.)
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Lietuva Panevézys Siauliai Panevézio apskr.
@ 2009 m. 1,59 1,64 1,26 2,42
@ 2010 m. 1,38 1,35 0,86 1,73
W 2011 m. 1,34 1,14 1,07 1,67
02012 m. 1,34 0,97 1,22 1,65

43 pav. IS viso uZregistruota susirgimy tuberkulioze Lietuvoje, PanevéZzio apskrityje, Siauliuose ir Panevézio

mieste 2009-2012 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras



Pagal amziy tuberkulioze daugiausiai serga vyresnio amziaus asmenys. 2012 metais
PanevéZzio mieste daugiausiai sirgusiy tuberkulioze buvo 45-64 mety amziaus asmeny. Maziausiai
serganciyjy Sia liga yra vaiky nuo 0-17 mety amziaus. Taciau 2012 metais labai padaugéjo
serganCiyjy tuberkulioze asmeny nuo 18-44 mety amziaus. Ilgg laikg pirmavo ligotumas tarp
vyresniy nei 65 mety amziaus paneveézieciy, ir Sis rodiklis 2012 metais Zenkliai sumaZzéjo.

Pagal lytj tuberkulioze Zymiai daugiau serga vyrai nei moterys, taciau abiejose grupése
ligotumas Sia liga didéja. (Zr. 44 pav.)
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02009 m. 83,17 124,89 299,91 258,49 287,68 99,69
2010 m. 76,18 105,72 251,55 160,97 213,09 96,22
2011 m. 78,92 56,39 154,95 181,4 177,01 52,39
2012 m. 46,35 105,53 176,84 112,68 184,01 64,14

44 pav. Ligotumas tuberkulioze PanevéZio mieste pagal amZiaus grupes ir lyti nuo 2009-2012 m. 100000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Panevézio mieste nuo 2011 mety labai padidéjo sergamumas gonoréja ( nuo 14,1 iki 20,4 atvejy
100000 gyventojy) ir sifiliu ( 1,0 iki2,0 atvejy 100 000 gyv.). (zr. 45 pav.)
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45 pav. Sergamumas sifiliu ir gonoréja PanevéZio mieste 2011 m.-2012 m. 100 000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras




Nuo 2010 mety PanevéZio mieste nebuvo nei vieno naujai uzregistruoto AIDS atvejo. Remiantis
statistiniais duomenimis, galime teigti, kad ZI'V neSiotojy naujy atvejy Panevézio mieste nuo 2010
mety didé¢ja. Jei 2011 metais jy buvo uzregistruota 2,02/100 000 gyv. , tai 2012 metais — 5,11/100

000 gyv.

APIBENDRINIMAS

& Kasmet didéja bendras sergamumas.

4 Naujai uzregistruoty susirgimy vaiky nuo 0-17 mety amziaus grupése 2012 metais

sumazgjo.

& PanevéZzio mieste 2012 m. daZniausiai buvo uZregistruotos kraujotakos sistemos ligos,
kvépavimo sistemos ligos, jungiamojo audinio ir skeleto sistemos ligos, akiy ligos, urogenitalinés

sistemos ligos, ir endokrininés sistemos ligos.
€ Sumazg¢jo bendras sergamumas kvépavimo sistemos ligomis.

& Pagal amziy daugiausiai serganciyjy asmeny yra vyresnio amZziaus t.y. vir§ 65 mety.

Maziausiai serga 18-44 mety amziaus asmenys.

& Ligotumas yra didesnis motery tarpe nei vyry.



