PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURO DIREKTORIUS

. - ISAKYMAS .
DEL PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
ORGANIZUOJAMUY ZYGIY NUOSTATU TVIRTINIMO

2024 m. rugséjis ad. Nr. V- 8-
Panevézys

Vadovaudamasi PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostatais
patvirtintais PanevéZio miesto savivaldybés tarybos 2024 m. balandZio 25 d. sprendimu Nr. 1-143
ir vykdant nurodyta juose veikla:

1. Tvirtinu PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro Zygiy nuostatus
(pridedama).

2. P a v e d u Psichikos sveikatos stiprinimo skyriaus vedéjai koordinuoti 1 punkte minimy
Zygiy vykdyma.

Direktore /S Vijolé Miskiniené



PATVIRTINTA

PanevéZio miesto savivaldybeés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus jsakymu 2024-09- O3
Nr. V- &1

PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO

ORGANIZUOJAMU ZYGIU NUOSTATAI

BENDROJI INFORMACIJA

1.

Zygius organizuoja PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (adresas
Respublikos g. 68, LT-35158 PanevéZys, www.panevezysvsb.lt, info@panevezysvsb.lt,
+370 45 46 75 06, +370 45 46 32 81) — toliau nuostatuose Organizatorius).

2. Zygiy tikslai:
2.2. populiarinti pés¢iyjy Zygius, sveika ir aktyvy gyvenimo biida;
2.3. skatinti ekologiska, gamta tausojantj laisvalaikj;
2.4. supaZindinti visuomeng¢ su PanevéZio miestu, miesto parkais ir vaizdingu
krastovaizdZiu.

3. Zygeiviai registruodamiesi ir dalyvaudami Zygiuose sutinka su PanevéZio miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro organizuojamy Zygiy nuostatais (toliau —
Nuostatai), todel praSome juos atidZiai perskaityti ir jsitikinti, kad juos tinkamai supratote.
Jeigu Zygeivis | Zygj registruoja kita asmeni, jis jsipareigoja uZtikrinti, kad tas kitas asmuo
biity supazindintas su Siais Nuostatais ir su jais sutikty,

4. Konkretiy Zygiy marSrutai, starto vieta ir starto laikai skelbiami PanevéZio miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro internetinéje svetaingje.

NAUDOJAMI TERMINAI

5. Zygio dalyvio pasas— kortel¢, kurig kiekvienas Zygio dalyvis kiekviename poilsio ir
pagalbos punktuose turi pateikti paZyméti Organizatoriy atstovui.

6. Kontroliné priemoné — priemoneé arba prietaisas, kurio pagalba visuose Zygio marirutuose
bei poilsio ir pagalbos punktuose identifikuojami Zygio dalyviai.

7. Startinis paketas — kontroliné priemoné, suteikiama Zygiui svarbi informacija ir priemonés.

8. Zygiq internetiné svetainé — visi Organizatoriaus organizuojami  Zygiai yra
skelbiami www.panevezysvsb.lt internetinése svetainése.

9. Partneris — organizacija, prisidedanti prie konkretaus Zygio organizavimo.

10. Poilsio ir pagalbos punktas — Zygio mar3rutuose jrengti punktai, kuriuose:

10.1. galima pasipildyti vandens atsargas, pailséti, uzkasti;
10.2. galima nutraukti Zygj.
DALYVIAI

11. Asmenys iki 18 mety amZiaus uZsiregistruodami patvirtina, kad yra gautas jy tévy ar
globéjy sutikimas dél jy dalyvavimo Zygyje ir/arba viso Zygio metu jie bus priZifirimi tévy
(globejy arba atsakingy suaugusiy asmeny), kurie prisiima visiska atsakomybe uZ juos.

12. Vaikai iki 16 mety amZiaus gali dalyvauti tik kartu su tévais, globéjais ar kitu atsakingu

suaugusiu asmeniu.



13.

14.

15.

16.
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Registruodamasis dalyvis patvirtina, kad supranta, jog dalyvavimas Zygyje yra susijes su
dideliu Zmogaus fiziniy galimybiy i¥bandymu. Jeigu dalyvis pasijunta prastai ir/arba pagiam
dalyviui kyla abejoniy dél savo sveikatos buklés ir galimybiy testi Zygj, dalyvis privalo
nutraukti savo dalyvavima Zygyje ir pasikonsultuoti su gydytoju.

Zygio dalyviai, turintys sveikatos sutrikimy, kurie gali kelti pavojy patiems dalyviams ar
kity dalyviy sveikatai ir/ar gyvybei, privalo apie $iuos sutrikimus informuoti Organizatoriy.
Vykdydamas vieSosios valdZios (valstybiy ir savivaldybiy jmoniy, jstaigy ir organizacijy)
nurodymus, Organizatorius turi teis¢ jsitikinti, kad Zygio dalyviy sveikata nesudaro grésmés
visuomenés sveikatos apsaugai (pavyzdZiui, epidemijy atveju) ir pasilieka teis¢ neleisti
uZsiregistravusiam | Zygj asmeniui dalyvauti Zygyje, kai jo sveikatos biiklé kelia pavojy kity
dalyviy sveikatai it/ar gyvybei.

Dalyvis supranta ir patvirtina, kad Organizatoriai neatsako uZ dalyvio sveikatai padaryta
Zalg ar gyvybei sukelta pavojy ir neatlygins turtinés ar neturtinés Zalos. Visa rizika ir
atsakomybe del dalyvio sveikatos sutrikimy, suZalojimy, nelaimingy atsitikimy Zalos
dalyvio sveikatai, gyvybei ir turtui, atsiradusiy dalyvaujant Zygyje, tenka tik dalyviui.
Dalyvis taip pat atsako uZ savo veiksmais ar neveikimu padaryta Zala gamtai, laukinei
gyvinijai, kity dalyviy sveikatai, gyvybei ir turtui.

REGISTRACIJA

17.
18.

19.

20.

Zygio dalyviai privalo uZsiregistruoti.

Registracija | Zygj gali bati stabdoma bet kada iki Zygio pradZios, dél galimybés priimti
ribotg Zygeiviy skaiciy. Informacija apie stabdomg registracija skelbiama PanevéZio miesto
savivaldybés visuomeneés sveikatos biuro internetinéje svetaingje.

Registracijos metu dalyvis privalo pateikti Asmens duomeny tvarkymo politikoje nurodytus
duomenis:

19.1. kontaktiniai duomenys (vardas, pavardé, el. padto adresas, mobilaus telefono nr.,
miestas);

19.2. gimimo data;

19.3. komanda / klubas / organizacija — pavadinimai neribojami, ta&iau privalo buti etiski bei
nepriestarauti Nuostatams.

Registruodamasis dalyvis supranta, kad esant organizaciniam poreikiui, sickdamas tinkamai
ivykdyti savo sutartinius jsipareigojimus, Organizatorius gali susisiekti (trumpaja Zinute
arba skambuciu) su dalyviu jo nurodytu mobiliuoju telefonu.

ZYGIAVIMO TAISYKLES

21.

22.

Zygio dalyviai turi patys pasirlipinti ir su savimi Zygio metu nuolat turéti tinkamg aprangs,
patogia avalyng, gérimus bei maista, reikalingus asmeninius medikamentus. Tamsiu paros
metu kiekvienas Zygio dalyvis privalo naudoti atSvaitus, dévéti liemenes arba drabuZius su
Sviesg atspindindiais elementais.

Zygio dalyvis privalo:

22.1. laikytis 8iy Nuostaty;

22.2. saugoti savo asmeninius daiktus viso Zygio metu;

22.3. susiZeidus ar sutrikus sveikatai kreiptis j medikus ir apie tai informuoti Organizatoriy;
22.4. viso Zygio metu su savimi turéti asmens dokuments;
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22.5. informuoti Organizatoriy telefonu arba Organizatoriaus atstova asmeniskai apie
pasitraukimg i§ Zygio;
22.6. laikytis saugomy teritorijy lankymo tvarkos ir kity vietovés lankymo taisykliu:

23. Zygio dalyvis turi teise:

23.1. pasiklydus ar nesuprantant marsruto kreiptis j Organizatoriy pagalbos;

23.2. kartu su savimi vestis augintinj, tafiau privalo paisyti galiojan&iy Lietuvos
Respublikos teisés akty ir uZtikrinti, kad gyvinas nekels pavojaus kitiems Zygio dalyviams bei
aplinkiniams, taip pat, neter§ aplinkos;

24. Zygio metu dalyviams draudziama:

24.1. eiti kitaip, nei patvirtinta Zygio margruto trasa;

24.2. naudotis bet kokiomis transporto priemonémis, bégti arba plaukti, siekiant jveikti
bent dalj marsruto atstumo;

24.3. bet kokia forma reiksti tautinj, etninj, religinj, rasinj, kultiirinj, nepakantuma

24.4. skleisti politine propaganda;

24.5. Zeminti ir ty&iotis i$ kity Zygio dalyviy;

24.6. pazeidineti vieSajq tvarka, keliy eismo taisykles ir kitus galiojandius Zygio vietos
valstybés teisés aktus ir taisykles;

24.7. Siukslinti miesto teritorijoje, poilsio vietose, Zygio marirute;

24.8. vartoti alkoholinius gérimus ir psichotropines medZiagas;

24.9. rukyti visame Zygio marSrute, poilsio ir pagalbos punktuose, migke, o taip pat kitose
padidinto gaisringumo vietose;

24.10. niokoti gamtos ir kultliros paveldo objektus, augmenijg ir gyvinija.

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

25. Zygio dalyviai privalo susipaZinti su Siais Nuostatais ir jais vadovautis registracijos ir viso
Zygio metu.

26. Zygio dalyviai perduodami registracijg kitam asmeniui jsipareigoja ji / ja informuoti apie
Siuos Nuostatus, su kuriais jie susipaZino ir sutiko patvirtindami savo registracija, ir uZtikrinti, kad
kitas dalyvis susipaZinty su $iais Nuostatais.

27. Organizatoriai pasilieka teise be i$ankstinio perspéjimo koreguoti $iuos Nuostatus.

28. Kiekvienas Zygio dalyvis registruodamasis yra informuojamas ir supranta, kad
Organizatorius ir Zygio Partneriai, vadovaudamiesi savo teisétu interesu populiarinti savo veikla bei
siekti Zygio tiksly, viso Zygio metu gali daryti nuotraukas bei filmuoti Zygio dalyvius, o gauta
medZiaga gali biiti be jokiy apribojimy naudojama rinkodaros tikslais, vie$inant nuotraukas ir/ar
filmuota medziaga tiek Organizatoriaus ar Zygio partneriy internetinése svetainése, tiek
socialiniuose tinkluose bei Ziniasklaidoje.

29. PaneveéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro renginiai yra nekomerciniai.



