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IVADAS

Visuomeneés sveikatos stebésena savivaldybése vykdoma remiantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro jsakymu ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003
m. rugpjiicio 11 d. jsakymo Nr. V-488 ,,Dél Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos
nuostaty patvirtinimo pakeitimo*“.

Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos tikslas — nuolat rinkti, tvarkyti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikata atspindincius rodiklius, kad remiantis iSsamia informacija apie
savivaldybés bendruomenés sveikatos biikle, sveikatos rizikos veiksnius, biity galima planuoti ir
igyvendinti savivaldybés visuomenés sveikatos gerinimo priemones, taip pat vykdyti visuomenés
sveikatos stebésenos duomeny sklaidg ir tinkamai informuoti savivaldybés politikus, siekiant
efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) ir savarankiSky visuomenés sveikatos
prieZitiros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje.

PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitoje uz 2017 metus
aprasomi pagrindiniai visuomenés sveikatos bikle atspindintys rodikliai, kurie geriausiai
atskleidZia, kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos programoje iSkelti tikslai ir uZdaviniai. Rodiklio
reikSmé kasmet leidZia vertinti rodiklio pokyciy kryptj ir apréptj savivaldybéje, rodiklio reikSmés
atitiktj savivaldybés iSsikeltam siekiniui, palyginti savivaldybés rodiklio reikSme su Lietuva.

Ataskaita parengta naudojant oficialius statistikos Saltinius. Rengiant Sig ataskaitq

vadovautasi ir Higienos instituto Sveikatos informacijos centro (HI SIC) parengtu spaudiniu
,» Visuomeneés sveikatos biiklé savivaldybése 2017 m. “
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1. BENDROJI DALIS

1.1. Pagrindiniy stebésenos rodikliy savivaldybéje analizé ir interpretavimas (,,Sviesoforas«)

Pagrindinio rodikliy saraSo analizé ir interpretavimas (,,Sviesoforo“ kiirimas®)
atliekamas lyginant praéjusiy mety PanevéZio miesto savivaldybés rodiklius su Lietuvos vidurkiu.
Vadovaujantis ,,Sviesoforo® principu, visos 60 Lietuvos savivaldybiy suskirstytos j 5 grupes (po 12
savivaldybiy kiekvienoje grupéje) :

- 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausia situacija, priskiriamos
savivaldybiy su geriausiais rodikliais grupei ir Zymimos Zalia spalva;

- 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis rodo prasciausig situacijq, priskiriamos
savivaldybiy su prasciausiais rodikliais grupei ir Zymimos raudona spalva;

- likusiy 36 savivaldybiy rodiklio reikSmeés Zymimos geltona spalva.

Siy savivaldybiy rodikliai interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos vidurkj. PRS
analizés ir interpretavimo tikslas — jvertinti, kokia esama gyventojy sveikatos ir sveikatg lemianciy
veiksniy situacija savivaldybéje Lietuvos sveikatos programos tiksly ir uZdaviniy jgyvendinimo
kontekste, ir kokiy intervencijy (priemoniy) reikia imtis, siekiant stiprinti savivaldybés gyventojy
sveikatg ir maZinti sveikatos netolygumus. PanevéZio miesto gyventojy visuomenés sveikatos
stebésenos ataskaitoje analizuojamy rodikliy duomenys ir juy interpretavimas pateikiami 1 lenteléje
,Panevézio miesto savivaldybeés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy profilis“.

Pirmame lentelés stulpelyje pateikiamas pagrindinis rodikliy sqrasas (toliau - PRS), suskirstytas pagal Lietuvos sveikatos
programoje numatomus jgyvendinti tikslus ir uZdavinius. Antrajame stulpelyje pateikiama PanevéZio miesto savivaldybés rodiklio
reikSmeé, treCiajame — atitinkamo rodiklio Lietuvos vidurkio reiksmé, ketvirtajame — maZiausia reiksmé tarp visy savivaldybiy,
penktajame — didZiausia reikSmé tarp visy savivaldybiy, SeStajame — savivaldybés rodiklio interpretavimas (reikSmés savivaldybéje
santykis su Lietuvos vidurkio reikSme ir savivaldybés vietos tarp visy savivaldybiy pavaizdavimas pagal ,,Sviesoforo“ principq).

1 lentelé. PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy profilis

Rodiklis Savivaldybé | Lietuvos K Minimali Maksimal  Santykis:
s rodiklis rodiklis | reikSmé | ireiksmé | savivaldybe
(Lietuva)

Strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 metais Salies gyventojai biity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata
ir sumazéty sveikatos netolygumai

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé 77 75,5 70,7 77,8 11,02 ‘
ISvengiamas mirtingumas 33,1 31,3 23,1 39,3 1,1

1 TIKSLAS. Sukurti saugesne socialine aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialine atskirtj

Mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84) 100 000 gyv. 24,5 26,5 10,7 64 0,9
Bandymas Zudytis skai¢ius 100 000 gyv.

Standartizuotas mirtingumas dél savizudybiy rodiklis (X60-X84) 100 000 gyv. 22,4 25,9 0 65,5 0,8
Mokyklinio amzZiaus vaiky, nesimokanc¢iy mokyklose, skaic¢ius 1000 vaiky 77,8 76,3 45,2 150,6 1
Socialinés rizikos Seimy skaicius 1000 gyv. 2,4 3,5 1,3 8,2 0,7 ‘
Ilgalaikio nedarbo lygis 1,6 2,1 0,3 53 08
Gyventojy skaiciaus pokytis -16,7 -13,8 -1,3 -29,8 1,2
Mirtingumas dél iSoriniy prieZasciy (V01-Y98) 100 000 gyv. 84,6 99,3 31,6 2239 0,9
Standartizuotas mirtingumo dél iSoriniy priezasciy (V01-Y98) 100 000 gyv. 84,5 97,8 29 187,2 0,8
Mokiniy, gaunanc¢iy nemokama maitinima mokyklose, skaicius 1000 vaiky 151,6 159,1 69 360,99 1
Socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1000 gyv. 25,8 26,4 7,6 98,8 1
Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. 31,2 39,5 14,9 86 0,8 ‘
2 TIKSLAS. Sukurti sveikatai palankia fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suZaloty dél nelaimingy atsitikimy darbe, skaicius 1,3 1,1 0 2,4 1,2

1000 darbingo amziaus gyv.




Susizalojimo dél nukritimo atvejy skaicius (W00-W19) 65+ m. amZiaus 132,2 145,1 70,7 190 09
grupeje 100 000 gyv.
Darbingo amziaus asmeny, pirma kartq pripaZinty nejgaliais, skai¢ius 100 000 71,7 68,3 42,5 120,1 1

gyv.

Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) 100 000 gyv.

Mirtingumo dél atsitiktinio paskendimo rodiklis (W65-W74) 100 000 5,6 5 0 255 1,1
gyventojy

Standartizuotas mirtingumo dél atsitiktinio paskendimo rodiklis (W65-W74) 5,7 49 0 255 1,1

100 000 gyventojy

Mirtingumo dél nukritimo rodiklis (W00-W19) 100 000 gyventojy 5,6 15 0 71,2 04 ‘
Standartizuotas mirtingumo dél nukritimo rodiklis (W00-W19) 100 000 51 14,7 0 74,8 0,3
gyventojy

Mirtingumo dél transporto jvykiy rodiklis (V00-V99) 100 000 gyventojy 12,2 8,8 0 30,4 14
Standartizuotas mirtingumo dél transporto jvykiy rodiklis (V00-V99) 100 000 12,6 8,7 0 345 1,4

gyventojy
Pésciyjy mirtingumas dél transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyventoju

Transporto jvykiuose patirty traumy (V00-V99) skaic¢ius 100 000 gyventoju

I atmosfera i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv.
km

Viesai tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas vartotojams, proc.

Nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumas vartotojams, proc.

97,4

3 TIKSLAS. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultiira

Mirtingumo dél prieZas€iy, susijusiy su narkotiky vartojimu, rodiklis 100 000
gyventoju

Standartizuotas mirtingumo dél prieZasciy, susijusiy su narkotiky vartojimu, 7,4 4 0 16,6 1,8
rodiklis 100 000 gyventoju

Mirtingumo dél prieZascCiy, susijusiy su alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000 22,3 20,5 3,3 578 1,1
gyventojy

Standartizuotas mirtingumo dél prieZasciy, susijusiy su alkoholio vartojimu, 20,5 20,2 3,3 59,5 |1
rodiklis 100 000 gyventoju

Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medZiagomis ir 42,3 53,6 0 281,5 0,8
ju kontrabanda (nusikaltimai)

Gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba 355,2 186,9 69,4 3769 19
tabako gaminiais

Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis maZmenine prekyba 242,9 164,7 38,5 3442 1,5
alkoholiniais gérimais

Kidikiy, iSimtinai Zindyty iki 6 mén. amZiaus, dalis 27,6 34,3 8,8 66,7 10,8
4 TIKSLAS. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieZiiira, orientuota j gyventojy poreikius

ISvengiamy hospitalizacijy skaicius 1000 gyventojy 28,8 33,1 15,8 65,7 10,9

Isvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo komplikacijy skaic¢ius 1000
gyventojy

Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, skaicius

Seimos medicinos paslaugas teikian¢iy gydytojy skaicius 10 000 gyventojy 7,6 7,7 2,1 13,3 |1
Apsilankymuy pas gydytojus skaicius, tenkantis vienam gyventojui 10,1 9,1 6,7 11,6 1,1 ‘
Savivaldybei pavaldZiy stacionarines ASP paslaugas teikian¢iy asmens

sveikatos prieZiliros jstaigy pacienty pasitenkinimo lygis

Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze 100 000 gyventoju 1,1 3,9 0 14,8 0,3 ‘
Sergamumas ZIV (B20-B24) ir lytiskai plintan¢iomis ligomis (A50-A64) 100 0,9 3,1 0 8 0,3

000 gyventojy

Kidikiy (vaiky iki 1 m. amZiaus) mirtingumas 1000 gyvy gimusiy kadikiy 1,2 3 0 27 0,4




2 mety amZiaus vaiky MMR1 (tymy, epideminio parotito, raudonukeés vakcina
1 dozé) skiepijimo apimtys (proc.)

1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuSo vakcina 3 dozés)
skiepijimo apimtys

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi vaiky kriiminiy danty dengimo 16 16,4 2,2 57,9 |1
silantinémis medZiagomis programoje
Vaiky, kuriems nustatytas danty éduonis (K02), skaicius 1 000 gyventojy 17,1 18 6 26,9 |1

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius 1000 gyventojy

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyventojy 803,4 7959 | 379,6 | 14652 1
Standartizuotas mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy rodiklis (I00-199) 714,7 773,3 585,3 @ 1063,6 0,9
100 000 gyventojy

Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C97) 100 000 gyventojy 290,4 282,7 1751 @ 476,7 1
Standartizuotas mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodiklis (C00-C97) 100 257 2747 | 177,2 | 4779 0,9

000 gyventojy

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (I60-169) 100 000 gyventojy

Standartizuotas mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 gyventoju

Sergamumas II tipo cukriniu diabetu (E11) 100 000 gyventojy

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi atrankinés mamografinés
patikros dél krities véZio finansavimo programoje

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy
naviky prevenciniy priemoniy, apmokamy i$§ Privalomojo sveikatos 56,6
draudimo biudZeto 1éSy, finansavimo programoje

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi storosios Zarnos vézio
ankstyvosios diagnostikos finansavimo programoje

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi asmeny, priskirtiny Sirdies ir
kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy
finansavimo programoje

41,4

40,8

21,7

57,6

IS 1 lenteléje ,,PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy
profilis“ pateikty PRS rodikliy reikSmiy PanevéZio miesto savivaldybéje lyginimo su atitinkamu
Lietuvos vidurkio rodikliu matyti, kad uZz Lietuvos vidurkj geresni buvo Sie rezultatai (zalioji
Zona):

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé;
Socialinés rizikos Seimy skaicius;
Mirtingumas dél iSoriniy prieZasciy;
Sergamumas tuberkulioze;

Mirtingumas dél nukritimo atvejy skaicius;

Gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai verstis maZmenine prekyba alkoholiniais
gérimais;

Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis maZmenine prekyba tabako gaminiais;

ISvengiamy hospitalizacijy skaicius;

Apsilankymy pas gydytojus skaicius, tenkantis vienam gyventojui;

Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze;
Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius;
Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy;

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi atrankinés mamografinés patikros dél kriities
véZio finansavimo programoje;
Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy naviky
prevenciniy priemoniy, apmokamy iS Privalomojo sveikatos draudimo biudZeto 1éSy, finansavimo



programoje;
e Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos
finansavimo programoje.

AsStuonios rodikliy reikSmeés patenka j prascCiausiy savivaldybiy kvintiliy grupe (raudonoji
zona):

e Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis;

e | atmosferg iS stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km.;

e Pésciyjy mirtingumas dél transporto jvykiy;

¢ Bandymas Zudytis;

e Mirtingumas dél prieZasciy, susijusiy su narkotiky vartojimu;

e ISvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo komplikacijy skaicius;

e Sergamumas II tipo cukriniu diabetu;

e 1 mety amzZiaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuSo vakcina 3 dozés) skiepijimo
apimtys.

Kiti rodikliai patenka j Lietuvos vidurkj atitinkancia kvintiliy grupe geltonoji zona.
PaneveéZio miesto savivaldybés Visuomené sveikatos biuras iS visy PRS rodikliy, kurie patenka j
raudonajq rodikliy grupe, detaliai analizei pasirinko prasciausia Panevézio miesto rodikliy situacija
rodancius rodiklius:

1. Infekcinés ligos — sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis

2. | atmosferg iS$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km.

3. Sergamumas II tipo cukriniu diabetu ir iSvengiamos hospitalizacijos dél diabeto ir jo
komplikacijy.

2. PANEVEZIO MIESTO SAVIVALDYBES DEMOGRAFINE SITUACIJA
2.1. Gyventojy skaicius

Nuo 1992 m., kai gyventojy skaiCius Lietuvoje pasieké maksimuma — 3 706 299, iki
2018 m. gyventojy Lietuvoje sumaZéjo jau 23 procentais, ir 2017 m. sausio 1 d. sieké 2 847 904.
Per 25 metus Lietuva neteko jau 858 935 gyventojy, arba mazdaug tiek, kiek Siuo metu gyvena
Vilniuje ir Kaune kartu sudéjus. 2011-2014 m. laikotarpiu gyventojy skaic¢ius mazZéjo vis létesniu
tempu, deja, nuo 2015 m. émé vél mazéti sparCiau: 2015 m. gyventojy sumazéjo 1,12 proc., 2016
m. — 1,41 proc. (vidutinis metinis gyventojy skaiciaus pokytis 1992-2017 m. laikotarpiu buvo —
1,08 proc.). Taip pat mazZéja gyventojy ir PanevéZio mieste. 2017 mety pradZioje misy mieste
nuolatinis gyventojy skaiCius buvo 91 054, t.y. 2 544 gyventojais maZiau nei 2016 metais. Kasmet
mazéja vaiky nuo 0 iki 15 m. ir darbingo amZiaus gyventojy procentiné dalis. Nuo 2014 iki 2017
mety PaneveéZio mieste gyventojy nuo 0—15 m. amZiaus sumaZzéjo 920, darbingo amZiaus — 3 784
gyventojais, pensinio amzZiaus — 570. Vertinant vyry ir motery demografine situacija
PanevéZio mieste motery yra daugiau nei vyry. 2017 mety pradZioje PanevéZio mieste 1 tiikstanciui
vyry teko 1 279 moterys.

2.2. Vidutiné gyvenimo trukmeé

Vienas i§ pagrindiniy veiksniy, lemiancCiy gyventojy senéjima, yra vidutinés gyvenimo
trukmes ilgéjimas. 2017 metais PanevéZzio mieste vidutiné tikétina gyvenimo trukmé buvo 77 metai
(1 pav.).
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pav. Vidutiné gyvenimo trukmé Panevézio m. 2014-2017 m.

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

2.3. Gimstamumas

Remiantis paskutiniais pateiktais Higienos instituto Sveikatos informacijos centro
duomenimis, gimstamumo rodiklis 2017 m. PanevéZio mieste iSliko panasus — 839, ty. 3
naujagimiais daugiau nei 2016 metais. 2017 metais PanevéZio mieste gimé 409 berniukai ir 430
mergaiciy (2 pav.).
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2 pav. Gimstamumas PanevéZio miesto savivaldybéje 2014-2017 m. (absol. skaiciais)

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Gimstamumas pagal motinos amZiy gana proporcingas kaip ir visoje Salyje.
Daugiausia gimdé 25-29 m. moterys (39 proc. visy gimdymuy).

2.4. Mirtingumas

2017 metais PanevéZio mieste miré 1240 gyventojy, t.y. 57 gyventojais maZiau nei
2016 metais. PanevéZio miesto gyventojuy mirties prieZasCiy struktiira nepakito. Pagrindinés mirties
prieZastys — kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir iSorinés mirties prieZastys.

Panevézyje 2017 metais nuo kraujotakos sistemos ligy miré 722 asmenys, t.y. 6
gyventojais maziau nei 2016 metais, ir tai sudaro daugiau nei puse mirusiyjy. Moterys nuo
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kraujotakos sistemos ligy mirSta daZniau nei vyrai. 2017 metais PanevéZio mieste nuo kraujotakos
sistemos ligy miré 413 motery, t.y. 34 moterimis maZiau nei 2016 metais. Vyry mirtingumas 2017
metais neZymiai padidéjo — 28 atvejais.

Antroje mirties prieZasciy struktiros vietoje — piktybiniai navikai. 2017 metais nuo
Siy ligy miré 261 panevéZietis, tai 32 asmenimis maziau nei 2016 metais. Nuo skrandZio piktybiniy
naviky miré 22 asmenys, nuo trachéjos-plauciy — 46, nuo melanomos ir kity odos naviky — 4, nuo
kriities véZio — 14, nuo gimdos kaklelio — 3, nuo kity gimdos naviky — 5, nuo prieSinés liaukos — 15,
nuo inksty (iSskyrus geldeles) — 17, Slapimo piislés — 6 ir nuo limfinio, kraujodaros ir giminingy
audiniy — 18 asmeny. 2017 metais vyry (145) mirtingumas nuo piktybiniy naviky buvo didesnis nei
motery (116).

Nuo iSoriniy priezas¢iy 2017 metais miré 76 panevézieciai. Nuo 2016 mety Sis
mirtingumo rodiklis sumazéjo 5 asmenimis. Sumazéjo mirCiy dél tyCiniy susiZalojimy. Jei 2016
metais PanevéZio mieste buvo uZregistruotos 26 saviZudybés, tai 2017 metais — 22. Vyry (52)
mirtingumas nuo iSoriniy prieZasciy yra Zymiai didesnis nei motery (24) (2 lentelé).

2017 metais PanevéZio mieste miré 601 vyras, lyginant su 2016 metais — 11 vyry
maZiau. Daugiausiai vyry miré nuo kraujotakos sistemos ligy (309), nuo piktybiniy naviky
145 vyrai, o nuo iSoriniy prieZasciy — 52 vyrai.

2017 metais PanevéZyje miré 639 moterys, lyginant su 2016 metais — 46 moterimis
maziau. Kaip ir vyry, daugiausiai motery miré nuo kraujotakos sistemos ligy (413), nuo piktybiniy
naviky — 116 motery ir nuo iSoriniy prieZasciy — 24 moterys.

2017 metais PanevéZio mieste uZregistruotas 1 mires kiidikis. Lyginant su 2016
metais tai 7 kiidikiais maZiau.

2 lentelé. Mirtingumas PanevéZio miesto savivaldybéje 2014—2017 m. (absol. skaiciais)

Mirusiyj | Kraujotako | o5 i g, | Kvépavimo nii:f:ll;fsn = tyciniai

u S sistemos . . . organq transport o .8 .

skaicius ligos i augliai ligos 20 o jvykiai susizalojimai

priezastys (savizudybeés)
Motery 533 341 103 4 19 2 6
21T vyry 588 271 126 17 81 10 22
" | Iviso: 1121 612 229 21 100 12 28
Motery 624 390 134 9 20 1 2
2005 1 vyry 609 300 143 23 65 6 17
' IS viso: 1233 690 277 32 85 7 19
Motery 685 447 133 12 17 4 5
2018 T vyry 612 281 160 26 64 10 21
I3 viso: 1297 728 293 38 81 14 26
Motery 639 413 116 7 24 5 6
27T Vyry 601 309 145 27 52 6 16
I3 viso: 1240 722 261 34 76 11 22

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas
2.5. Santuokos ir iStuokos
" ST LR S ir|, Panevézio
mieste 2017 " 1 outin | tais, IStuoky
@201 m.

skaiCius Par

400 A

288 285 295
300 1 2456

200 A

100

santuokos iStuokos



metais daugiausiai uZregistruota emigranty (3 lentelé).
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2.6. Migracija

Pagrindinés nuolatiniy gyventojy mazéjimo prieZastys — emigracija ir neigiama
nattrali gyventojy kaita.
2017 metais iS PanevéZio miesto j uZsienj emigravo 1 668 gyventojy, lyginant su
2016 metais — 83 paneveéZieCiais daugiau. Per paskutinius ketverius metus (2014-2017 m.) 2017

3 lentelé. Tarptautiné migracija Panevézio mieste 2014-2017 m. (absol. skaiCiais)

Tarptautiné migracija 2014 m. 2015 m. 2016 m. 2017 m.
Atvyko 510 445 431 557
ISvyko 995 1297 1616 1688
Neto migracija -485 -852 -1185 -1131

Atrinkty rodikliy detali analizé ir interpretavimas

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

3. SPECIALIOJI DALIS

3.1. PANEVEZIO MIESTO GYVENTOJU SVEIKATA. INFEKCINES LIGOS

3.1.1. Sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis

Sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis iSlieka svarbia visuomenés
sveikatos sritimi. Analizuojant statistinius duomenis, matome, kad naujai uZregistruoty susirgimy
skaiCius infekcinémis ir parazitinémis ligomis PanevéZio mieste lyginant su 2016 metais mazéja.
2017 metais PanevéZio mieste naujai uZregistruoty susirgimy skaicius infekcinémis ir parazitinémis
ligomis sieké 64,76/1000 gyv. tai yra maZziau nei 2016 metais (69,55/1000 gyv.) ir lenké Lietuvos
vidurkj (54,93/1000 gyv.) (4 pav.).

vaiky (0-17
gyv. TaCiau

nei vyrai (8

69,55

54,65

64,76

5025 4841

54,93

53,28

ligomis yra
12,1/100000

0 000 gyv.)

5 pav. ||

uzsikrétus

20000

15000 A

10000 A

5000

04

00 gyv.

0-17 m.

m

1844 m.

m

4564 m.

5+

VY.

mot.

susergama,
ne. IS jo

@204 m.

146833

585621

550891

1693,32

124578

194733

w205,

142569

5972,26

§295,07

894534

1503,97

§551,36

w206 m.

173955

690405

698942

10825 4

§817,99

10062,5

o017 m.

14922,1

651911

139937

111465

86631

9621,75
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mikroorganizmai su iSmatomis patenka j aplinka. Ligos sukéléjo Saltinis Siuo atveju yra sergantis
Zmogus arba sveikas bakterijy neSiotojas. UZsikrésti Siomis infekcinémis ligomis galima nuo
uzterSty ranky, dury rankeny, rankSluosciy, Zaisly, indy ir kity namy apyvokos daikty. Vienas i3 Siy
infekcijy plitimo biidy yra maisto produktai, ypa¢ neplautos darZovés, iS gyventojy pirktas
nevirintas pienas, ne visai iSvirusi ar iSkepusi mésa, maudymasis uZterStuose atviruose vandens
telkiniuose. Per maistg plintan¢ioms Zarnyno infekcinéms ligoms biidingas sezoniSkumas.
PavyzdzZiui, rotavirusy ir norovirusy sukeltomis infekcijomis dazZniausiai uZsikreciama ir sergama
Ziema ir ankstyva pavasarj, o bakterinés etiologijos Zarnyno infekcinémis ligomis, tokiomis kaip
salmoneliozé, Sigeliozé, kampilobakteriozé — Siltuoju mety laiku. Kadangi nuo daugelio Zarnyno
infekciniy ligy skiepy néra, pagrindiné profilaktikos priemoné yra saugus maistas ir asmens
higiena, t.y. Svarios rankos ir Svari aplinka.

Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis (A0O0-A08) 10000 gyv.

2017

Lietuva
707

=120
= 80
=60
=30
era duomeny

6 pav. Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis 10 000 gyv. 2017 m.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Lietuvoje didZiausias sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis 2017 m. buvo
didZiyju miesty ir jy rajony savivaldybése. PanevéZio mieste sergamumo Zarnyno infekcinémis
ligomis rodiklis virSijo Lietuvos vidurkj ir buvo didZiausias rodiklis visoje Salyje (7 pav.).

140 4
126, @201,
o015 m.
o016 m.
w017 .

120 4

100

Panevéiiom. Lietuva
7 pav. Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis Panevézio m. ir Lietuvoje 2014-2017 m.10 000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras



2017 m. PanevéZio miesto savivaldybéje daugiausiai buvo uZregistruota nepatikslinty
bakterinés kilmés Zarnyno infekcijy (36,94/10 000 gyv.) ir virusiniy patikslinty Zarnyno infekcijy
(32,93/10 000 gyv.) (4 lentelé). Lyginant su 2016 metais PanevéZio mieste sergamumas Zarnyno
infekcinémis ligomis sumazZéjes, taciau vis tiek pirmaujantis rodiklis Lietuvoje.

4 lentelé. Sergamumas bakterijy sukeltomis Zarnyno infekcijomis 2015-2017 m. PanevéZio mieste (absol.skaiciais).

2015 m. 2016 m. 2017 m.
Panevézio m. Uizregistruoty = Rodiklis Hospitali Uzregis- Rodikli Hospita- Uzregis- Rodiklis Hospitali-
atvejuy 10 000 -zuoty truoty s10000 lizuoty  truoty 10 000 zZuoty
skaicius gyv. skaicius = atvejy gyv. | skaicius | atvejy gyv. skaicius
skaicius skaicius

Salmoneliozé 113 11,97 87 71 7,69 50 63 7,01 42
Viduriy Siltiné 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gigeliozé 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kitos patikslintos 88 9,32 67 132 14,29 96 146 16,24 120
bakterinés Zarnyno
infekcijos
Nepatikslintos 345 36,55 331 367 39,74 222 332 36,94 155
bakterinés Zarnyno
infekcijos
Virusinés 239 25,32 237 380 41,15 362 296 32,93 275
patikslintos Zarnyno
infekcijos
Nepatikslintos 215 22,78 206 210 22,74 171 135 15,02 111
virusinés Zarnyno
infekcijos
Bakterinés maisto 13 1,38 13 5 0,54 3 5 0,56 2
toksinés infekcijos
IS viso 1013 107,31 941 1165 126,15 904 977 108,7 70

Saltinis: Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Panevézio departamentas

Lygindami 2017 metus su 2016 metais matome, kad PanevéZio mieste padaugéjo
patikslinty bakteriniy Zarnyno infekcijy — 14 atvejy. TaCiau sumaZéjo: salmonelioziy — 8 atvejais,
nepatikslinty bakteriniy Zarnyno infekcijy — 35 atvejais, virusiniy patikslinty Zarnyno infekcijy — 18
atveju, nepatikslinty virusiniy Zarnyno infekcijy — 39 atvejy ir bakteriniy maisto toksiniy infekcijy —

2 atvejais (8 pav.).
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o0ldm, @01sm, W20L6m, outtm,

salmoneliozé kitos patikslintos nepatikslintos virusines  virusings patikslintos  nepatikslintos bakterings
bakterings farnyno tarnyno infekcijos tarnyno infekeijos tarnyno infekeijos
infekeijos

8 pav. Sergamumas infekcinémis Zarnyno ligomis PanevéZio m. savivaldybéje 2014-2017 m. (absol. skaiciais)
Saltinis: Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos PanevéZio departamentas

PanevéZio mieste 2017 metais nuo infekciniy Zarnyno ligy (patikslintos bakterinés
Zzarnyno infekcijos) miré 4 asmenys. Daugiausiai 2017 metais PanevéZio mieste hospitalizuota
asmeny dél nepatikslinty bakteriniy Zarnyno infekcijy (155 asmenys) ir virusiniy patikslinty
Zarnyno infekcijy (275 asmenys) (9 pav.).

(D201 n. @2015 0. D206 0. M2 . |

Samoneliozé Kitos patikslintos Nepatikslintos Virusings patikslintos  Nepatikslintos virusines Bakterineés maisto
bakterinés Zarnyno bakterings Zarnyno tarnyno infekeijos tamnyno infekeijos toksinés infekeijos
infekeijos infekeijos

9 pav. Sergamumas infekcinémis Zarnyno ligomis PanevéZio miesto savivaldybéje 2014-2017 m. (absol. skaiciais)
Saltinis: Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Panevézio departamentas

5 lentelé. Sergamumas infekcinémis Zarnyno ligomis pagal lytj ir amZiy PanevéZio mieste 2017 m. (absol.skaiciais)

Ligos dini 5 8 8 §&§ & £ £ £ & & € E 8
89 pavaciiias = | 2 g § = 3 3 ¥ 2 I N3
TF O %8 o8 %88y
=l
=
Viduriy Siltiné (A01 (A01.0) 0 0 0 0 O OO 0O
Paratifai A, B, C A01 (A01.1- A01.4) 0 0 O 0 0 0 000 O O O
Kitos salmoneliozés A02 (A02.0-A02.8,A02.9) 26 37 0 42 23 3 8 4 7 9 5 2 2
Kitos patikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos 78 | 68 4 120 8 7 3 3 9 9 10 10 10
A04 (A04.0-A04.8)
Sigeliozés A03 (A03.0-A03.9) 0 0 0 O 0 00 0 0O OO0 O O
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IS ju: 5.1 ESerichijozé (Zarninés lazdelés 0 1 0 1 10 0 0 0 OO O O
infekcija) A04 (A04.0-A04.4)

Enterohemoraginés E.coli sukelta infekcija 0 0 0 O 0 00 O O 0 OO0 O
A04(A04.3)

Kampilobakteriozé (kampilobakterijy sukeltas 45 35 0 57 58 6 1 2 4 1 4 2 2
enteritas) A04 (A04.5)

Jersiniozé (enterokolitinis jersinios sukeltas 7 3 0 8 8 01 0 1 0 0 0 O
enteritas)

Nepatikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos 117 215 0 155 65 49 50 23 40 29 41 24 11
A04.9, A0S

Virusinés Zarnyno infekcijos (patikslintos) AO8 153 143 |0 275 268 2 2 4 1 4 8 3 4
(A08.0-A08.3,A08.5)

Rotavirusinis enteritas 86 89 0 162 151 1 1|3 1 4 8 3 3

Virusinés Zarnyno infekcijos (nepatikslintos) 70 650 111 1321 0 1 1 0 0 0 O
A08 (A08.4)
Kitos bakterinés maisto toksinés infekcijos 2 3 /0 2 3 1. 0/0 0 1 0 0 O

A05(A05.0-A05.4, A05.8, A05.9)

Saltinis: Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Panevézio departamentas

Pagal amZiy dazZniausiai infekcinémis Zarnyno ligomis serga vaikai nuo 0—17 mety
amZiaus (10 pav.). 2017 metais Lietuvoje iS viso registruoti 87 virusy sukelty Zarnyno infekciniy
ligy protrikiai, kile vaiky kolektyvuose. Daugiausiai protrikiy — 24 buvo registruota Kauno
apskrityje. Kitose apskrityse registruoti: Siauliy apskrityje — 23, Panevézio — 11, Klaipédos — 8,
TelSiy — 8, Vilniaus — 5, Alytaus ir Marijampolés apskrityse po 4 protriikius. Utenos, Tauragés
apskrityse virusy sukelty Zarnyno infekciniy ligy protrakiy 2017 m. registruota nebuvo.

300

150 A

200 A

150 A

100 A

) 017 m. 18-24m 25-34m. 35-4dm, 45-54m, §5-64m. 65-74m. 15-84m 85irvyr

OSalmoneliozé 3 3 8 4 1 9 § 2 2
mKitos patikslintos bakterinés farnyno infekeijos 85 1 3 3 ] ] 10 T 10
o infekeijos (1] 49 50 2 4 2 4 u 1

ol epatikslintos bakterints ia

®Virusinés patikslintos farnyno infekcijos 268

W epatikslintos virusinés famyno infekeijos 132

@B akterinés maisto toksineés infekcijos 3

®Rotavirusiné infekeiia 151

10 pav. Sergamumas infekcinémis Zarnyno ligomis pagal amZiy PanevéZio miesto savivaldybéje 2017 m. (absol. skaiciais)

Saltinis: Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos PanevéZio departamentas

DidZiausias sergamumas 2017 metais PanevéZio mieste buvo uZregistruotas
virusinémis patikslintomis Zarnyno infekcijomis (268 vaikai) ir rotavirusinémis infekcijomis tarp
vaiky (151 vaikas) (11 pav.).
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mSalmonelioze mKitos patikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos
ONepatikslintos bakterings Zarayno infekcijos mVirusings patikslintos Zarnyno infekcijos
mhepatikslintos virusinés zarnyno infekcijos mBakterinés maisto toksinés infekcijos
mRotovirusing infekcija

017 m,

11 pav. Sergamumas infekcinémis Zarnyno ligomis 0-17 mety vaiky amZiuje PanevéZio miesto savivaldybéje 2017 m. (absol.
skaiciais)
Saltinis: Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Panevézio departamentas
Remiantis Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos
ministerijos PanevéZio departamento duomenimis, 2017 metais daZniausi virusiniy, patikslinty ir
nepatikslinty Zarnyno infekcijy Saltiniai buvo: asmens higienos stoka, per aplinka — 90,14 proc., per
maistg — 1,1 proc. ir neZinoma — 8,76 proc.

3.2.  ATMOSFERA IS STACIONARIU TARSOS SALTINIU ISMESTI TERSALAI

Oro kokybé turi jtakos Zmoniy sveikatai ir aplinkai. Lietuvos Respublikos aplinkos oro
apsaugos jstatymas nustato asmeny teises j Svary ora, pareigas saugoti aplinkos org nuo tarSos,
susijusios su Zmoniy veikla, ir maZinti jos daroma Zala Zmoniy sveikatai ir aplinkai. Vienas i$
aplinkos oro monitoringo uZdaviniy yra pateikti visuomenei ir visoms suinteresuotoms institucijoms
sistemingg ir objektyvig informacija apie oro uZterStumo lygj. Tyrimy apie aplinkos oro bikle
duomenys reikalingi vertinant vykstancius natiiralius ir antropogeninio poveikio salygotus
pokycius, prognozuojant aplinkos kitimo tendencijas ir galimas pasekmes Zmoniy sveikatai ir
ekosistemoms.

Oro uZterStumo poveikis Zmogui gali biiti trumpalaikis arba ilgalaikis ir kenkia daugeliui —
kvépavimo, Sirdies-kraujagysliy, nervy, reprodukcinei, imuninei ir kt. — sistemy, sukelia arba
pablogina serganciyjy tam tikromis ligomis biikle (6 lentelé). Pasaulinés sveikatos organizacijos
(PSO) duomenimis, pageréjus oro kokybei, sumazéja kvépavimo taky infekcijy, Sirdies ligy,
prieslaikiniy mirciy, plauciy véZio atvejy. Oro kokybé turi jtakos ne tik Zmoniy fizinei, bet psichinei
sveikatai, t.y. nustatyta, kad didelis oro uZterStumas pablogina depresija serganciyjy biikle, menkina
kognityvinius gebéjimus ir t.t.

6 lentele. TerSaly poveikis sveikatai (parengta pagal EEA ,,Air quality in Europe — 2013 report®)

8 Centrinei nervy sistemai| Kvépavimo Reprodukcinei =~ Kepenims, AKiy, nosies, Sirdies ir

B takams sistemai kraujui, gerklés kraujagysliy ligos
= bluzniai pazeidimai

KD + + + + +

03 + +

SO2 + + +
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NO2 +

B(a)P + +

Saltinis: Aplinkos apsaugos agentiira
Lietuvos statistikos departamento duomenimis, Lietuvoje 2017 m. j aplinkg iS viso buvo
iSmesta 1027 kg terSaly, tenkanciy 1 kvadratiniam kilometrui. PanevéZio miesto savivaldybés j
atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam kilometrui,
2017 m. buvo vienas i$ didZiausiy Lietuvoje ir sieké 35 935 kg. (7 lentelé).

7 lentelé. | atmosfera i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty tersaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam kilometru

2017 m. Panevézio m. Lietuva
Tenka 1 kvadratiniam kilometrui kg kg
Visi terSalai 35935 1027
Kietosios medZiagos 4125 58
Dujinés ir skystosios medZiagos 31810 969
Sieros dioksidas (tonos) 848 170
Azoto oksidai (tonos) 5603 133
Lakis organiniai junginiai 1153 213
Fluoras ir kiti terSalai 124 54
Anglies monoksidas (tonos) 24 082 398

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Stacionariy ir mobiliy tarSos Saltiniy j aplinkos org iSmetami terSalai yra vienas svarbiausiy
veiksniy, salygojanciy aplinkos oro kokybe. Veikla pradéjus naujoms jmonéms ir pasikeitus kai
kuriy jau veikusiy jmoniy gamybos apimtims, 2017 m. stacionartis tarSos Saltiniai i$ viso Lietuvoje j
aplinkos org iSmeteé 66,9 tiikst. tony terSaly, t.y. 5 % maZiau nei 2016 m.

2017 metais daugiausia PanevéZio mieste j ora iSmeté terSaly: AB ,PanevéZio energija“
Pusaloto rajoniné katiliné — 902,14 t/metus, UAB ,,Lignoterma“ — 253,02 t/metus ir AB ,,Amilina“ —
184,23 t/metus (8 lentelé.).

8 lentelé. Daugiausiai 2014-2017 metais PanevéZio mieste j ora iSmetusios terSaly jmonés

Ukinés veiklos objekto pavadinimas 2014m. 2015m. 2016 m. 2017 m.
AB ,,PanevéZio energija“, PuSaloto rajoniné katiliné 687,47 691,54 946,22 902,14
Akciné bendrove ,,Amilina“ 66,15 103,87 181,67 184,23
UAB ,Lignoterma“ 147,1 199,79 248,36 253,02

Saltinis: Aplinkos apsaugos agentiira

9 lentelé. Tersaly, iSmesty i aplinkos org iS stacionariy tarSos Saltiniy, kiekis PanevéZio miesto savivaldybéje 2016-2017 m.

Paneveézio m. 2016 m. 2017 m.

Imoniy skaicius 16 16

Bendras kiekis (t/metus) 2049,04 1 800,85
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Sieros anhidridas (t/metus) 40,4 42,48

Azoto oksidai (t/metus) 304,51 280,76

Anglies monoksidas (t/metus) 1242,45 1206,8
LOJ (t/metus) 244,47 57,84
Benzolas (t/metus) 0,06 0,06
Ksilolas (t/metus) 0,71 0,43
Toluolas (t/metus) 0,87 0,63
Acetonas (t/metus) 1,14 0,78

IS viso kietyjy (t/metus) 204,34 206,74
Sieros dioksidas (%) 1,97 2,36
Azoto oksidai% 14,86 15,59
Anglies monoksidai% 60,64 67,01
Viso LOJ % 11,32 3,21

Benzolas% 0 0

Ksilolas% 0,03 0,02
Toluolas% 0,04 0,03
Acetonas% 0,05 0,04

IS viso kietyjy (%) 9,97 11,48

Saltinis: Aplinkos apsaugos agentiira

Apskritai nuo 2007 m. iki 2017 m. i§ stambiy pramoniniy tarSos Saltiniy, iSmetanciy
daugiau kaip 10 t terSaly per metus, emisijy kiekis padidéjo mazdaug du kartus (2007 m. — 949,11 t;
2017 m. — 1800,85 t), nors tokiy tarSos Saltiniy sumaZéjo nuo 29 (2007 m.) iki 16 (2017 m.). Pagal

i§ stacionariy pramoniniy tarSos 3altiniy j atmosferg iSmetamy terSaly kiekj, tenkantj 1 km?,
PanevéZio miesto savivaldybé tarp kity Lietuvos savivaldybiy pirmauja arba yra viena iS
pirmaujanciyjy: 2015 m. — II vieta tarp 60 savivaldybiy po Kauno m. sav.; 2016 m. — I vieta (II

vieta — Kauno m. sav. — 34 223 kg/km?, I vieta — Klaipédos m. sav. — 30 216 kg/km?).

2017 m. daugiausia KD10 paros ribinés vertés virSijimo atvejy OKT stotyse uZfiksuota
Saltuoju mety laiku (sausio—kovo ir spalio—gruodZio mén.). Vilniuje Lazdynuose, Kaune Dainavoje,
Klaipédoje Centre, Siauliuose, PanevéZyje Centre, Naujojoje Akmenéje, MaZeikiuose ir
Kédainiuose Aplinkos apsaugos agentiira visus 18 virSijimo atvejy nustaté Siuo laikotarpiu, o kitose
stotyse — nuo 50 iki 78 % viso metinio virSijimo atvejy skaiciaus.

Pagrindinés padidéjusio oro uZterStumo prieZastys — intensyvus kiirenimas siekiant
apSildyti patalpas Saltuoju mety laiku, transporto iSmetami terSalai, nuo gatviy keliamos dulkés.

3.3. ISVENGIAMOS HOSPITALIZACIJOS DEL DIABETO IR JO KOMPLIKACLIU

ISvengiamos hospitalizacijos — yra tokios hospitalizacijos, kuriy visiSkai arba didelés dalies
galima iSvengti, jeigu biity pakankamai prieinama ir kokybiSka ambulatoriné sveikatos prieZiiira,
kai vykdoma ligy profilaktika, ankstyva diagnostika ir suteikiamas tinkamas gydymas. ISvengiamy
hospitalizacijy rodiklis skaiciuojamas netiesiogiai vertinant ambulatoriniy sveikatos prieZitiros
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paslaugy prieinamuma ir kokybe. Ligos, dél kuriy hospitalizacijos laikomos iSvengiamomis,
vadinamos ambulatoriSkai valdomomis ligomis (AVL). ISvengiamos hospitalizacijos placiai
Zinomos kaip ambulatorinés sveikatos prieZitros veiklos kokybés rodikliai. Laikoma, kad, teikiant
ambulatorine sveikatos prieZiiirg tinkamai, efektyviai ir laiku, daugelio hospitalizacijy dél tam tikry
ligy neturéty biiti. Todél atvejai, kai pacientai, kuriems nustatyta AVL sarasSe esanti liga, guldomi j
ligonine, rodo, kad jie negavo tinkamos ambulatorinés sveikatos priezitiros, ji buvo neefektyvi arba
suteikta ne laiku. Jau ketveri metai (2014-2017 m.) kaip patenkame j ,raudonaja zong“ dél
iSvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo komplikacijy (17 pav.).

Cukrinis diabetas ir jo komplikacijos Lietuvoje buvo daZniausia IH prieZastis. PaneveéZio
miesto savivaldybéje iSvengiamos hospitalizacijos dél diabeto ir jo komplikacijy Zenkliai lenkia
Lietuvos vidurkj ir yra gerokai auksStesni nei kity savivaldybiy (17 pav.).

7 4

0

Lietuva Panevéiiom.
ot 6,79 8,38
|lsm. §,94 8,92
o016 m. §,6 §.1
|0, §,5 8.8

17 pav. ISvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo komplikacijy skaic¢ius 1000 gyv. PanevéZio mieste ir Lietuvoje 2014-2017 m.
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
2017 metais PanevéZio mieste padidéjo iSvengiamy hospitalizacijy dél 2 tipo cukrinio
diabeto ir jo komplikacijy. Daugiausiai hospitalizuojama 65 ir vyresnio amzZiaus paneveéZieciy (18
pav.).

7 @20t
2015 0. 25,0 .
25 4 23,01 ‘
2016 m. s
w2017 0.

3,25

2,89 2,98 3,07

1 .

1864 m.

65+ m .

18 pav. ISvengiamos hospitalizacijos dél 2 tipo cukrinio diabeto ir jo komplikacijy PanevéZio mieste 2014—2017 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Remiantis statistiniais duomenimis, matome, kad PanevéZio mieste 2017 metais daugéjo
apsilankymy pas endokrinologus. Motery apsilankymai yra Zymiai daZnesni nei vyry. Taciau
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abiejose grupése 2017 metais apsilankymy skaiCius pas endokrinologus padidéjo. Daugiausia pas
Sios srities specialistus kreipiasi 65 ir vyresnio amzZiaus asmenys (19 pav.).
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19 pav. Asmeny apsilankymai pagal amZiy ir lytj pas endokrinologus PanevéZio mieste 2014-2017 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Lyginat ketveriy mety laikotarpj (2014-2017 m.) PanevéZio mieste hospitalinis
sergamumas cukriniu diabetu maZai kito. 2017 metais padidéjo vaiky hospitalinis sergamumo
cukriniu diabetu rodiklis (1,46), o sumaZéjo suaugusiy — 2,19. Vaiky rodiklis didesnis dél to, kad
vaikai yra jautresné pacienty grupé (20 pav.).

1,19

ou0tdm.
1,46 w2015 m.
o016 m.
m201m.

Vaiky Suaugusiy

20 pav. Hospitalinis sergamumas cukriniu diabetu PanevéZio mieste 2014-2017 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Vidutiné guléjimo trukmé dél cukrinio diabeto PanevéZio mieste lyginat su Salies rodikliu
yra ilgesné. Jei 2017 metais Panevézio mieste vidutiné guléjimo trukmé dél cukrinio diabeto buvo
9,91, tai Lietuvoje — 8,24 (21 pav.)
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10,62
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Paneveiiom. Lietuva

21pav. Vidutiné guléjimo trukmé dél cukrinio diabeto PanevéZio mieste ir Lietuvoje

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Suaugusiy Zmoniy vidutiné guléjimo trukmé dél cukrinio diabeto yra ilgesné nei vaiky.
Taciau 2017 metais pailgéjo vaiky guléjimo trukmé iki 9,91, o suaugusiy nuo 2016 mety sumaZzéjo
nuo 10,02 iki 9,91 (22 pav.).
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0 p

Viduting gulejimo trukm ¢

Vaiky viduting gulejimo trukme

Suvaugusiy guléjimo trukm ¢

o014,

8,32

§

§,57

m20lsm.

10,62
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ou0l6m.

9,11
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10,02

w2017 m.

9,91

9,91
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22 pav. Vidutiné guléjimo trukmé dél cukrinio diabeto vaiky ir suaugusiy asmeny grupéje Panevézio mieste

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

3.3.1. Sergamumas cukriniu diabetu

Sergamumas cukriniu diabetu PanevéZio mieste 2017 metais ypaC padidéjo. Lyginant su
Salies vidurkiu, PanevéZio miesto (1 004,83/100 000 gyv.) sergamumo cukriniu diabetu rodiklis yra
Zymiai didesnis nei Lietuvos (668,22/100 000 gyv.) (23 pav.).
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23 pav. Sergamumas cukriniu diabetu Lietuvoje ir PanevéZio mieste 2014-2017 m. 100 000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Taip pat daugéja ir naujai uZregistruoty susirgimo cukriniu diabetu atvejy. 2017 metais
PanevéZio miesto savivaldybéje Siy susirgimy buvo uzregistruota 10,12/1000 gyv. (24 pav.).
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24 pav. Naujai uZregistruoti susirgimo atvejai cukriniu diabetu PanevéZio m. ir Lietuvoje 2014-2017 m. 1000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Matome, kad daugiausiai cukriniu diabetu serga 65 mety ir vyresni asmenys. MaZiausiai —
0- 17 mety amZiaus vaikai. Pagal lytj cukriniu diabetu daZniau serga moterys nei vyrai (25 pav.).

16000
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8000 4
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0 T
0-17m. 1844 m. 4564 m. 65+ m vyrai moterys
@204 m. 187,78 688,22 493413 120639 394558 42907
m2015m. 204,56 114,04 496081 125652 409832 450381
o216 m. 210,82 717,66 50065 13432,1 4273,89 4700,14
|20 m. 205,05 687,76 5123,74 132359 4426.13 489211

25 pav. Ligotumas cukriniu diabetu pagal amzZiy ir lytj PanevéZio mieste 2014—2017 m. 100 000 gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

ISVADOS:
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. PanevéZio mieste maZéja gyventojy.

o 2017 metais Panevézio mieste sumazéjo gimstamumas.

. 2017 metais PanevéZio mieste sumazéjo mirtingumas.

o 2017 metais PanevéZio mieste uzZregistruota 613 santuoky ir 246 iStuokos.
o 2017 metais iS Panevézio miesto j uZsienj emigravo 1668 gyventojai.

o 2017 metais PanevéZio mieste pagrindinés mirties prieZastys — kraujotakos sistemos
ligos, piktybiniai navikai ir iSorinés mirties priezastys.

o PanevéZyje 2017 metais nuo kraujotakos sistemos ligy miré 722 asmenys, tai 6
gyventojais maZiau nei 2016 metais, ir sudaro daugiau nei puse mirusiyjy.
o 2017 metais nuo piktybiniy susirgimy miré 261 panevéZietis, tai 32 asmenimis

maZiau nei 2016 metais.

o Nuo iSoriniy prieZasCiy 2017 metais miré 76 panevéZieciai, t. y. 5 asmenimis maziau
nei 2016 metais.

o 2017 metais PanevéZio mieste miré 601 vyras, lyginant su 2016 metais — 11 vyry
daugiau. Daugiausiai vyry miré nuo kraujotakos sistemos ligy (309), nuo piktybiniy naviky 2017
metais PanevéZyje miré 145 vyrai, o nuo iSoriniy prieZasciy — 52 vyrai.

o 2017 metais PanevéZyje miré 639 moterys, lyginant su 2016 metais — 46 moterimis
maZiau. Kaip ir vyry, daugiausiai motery miré nuo kraujotakos sistemos ligy (413), nuo piktybiniy
naviky — 116 motery ir nuo iSoriniy prieZasciy — 24 moterys.

. IS ataskaitoje pateikty unifikuoty rodikliy, kurie atspindi, kaip jgyvendinami LSP
tikslai ir jy uZdaviniai, galima daryti iSvada, kad 8 savivaldybés rodikliai (sergamumas Zarnyno
infekcinémis ligomis, pésCiyjy mirtingumas dél transporto jvykiy, iSvengiamy hospitalizacijy dél
diabeto ir jo komplikacijy skaicius, j atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis,
bandymas Zudytis, mirtingumas dél prieZasciy, susijusiy su narkotiky vartojimu, sergamumas II tipo
cukriniu diabetu ir 1 mety amZiaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuSo vakcina 3 dozés)
skiepijimo apimtys) patenka j grupe, kurioje situacija palyginti su Salies vidurkiu yra prastesné.

o Kiti 15 savivaldybeés rodikliy (vidutiné tikétina gyvenimo trukme, socialinés rizikos
Seimy skaiCius, mirtingumas deél iSoriniy prieZasCiy, sergamumas tuberkulioze, mirtingumo dél
nukritimo atvejy skaicius, gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba
alkoholiniais gérimais, gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis maZmenine prekyba
tabako gaminiais, iSvengiamy hospitalizacijy skaicius, apsilankymy pas gydytojus skaiCius,
tenkantis vienam gyventojui, sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze, paaugliy (15-17 m.)
gimdymy skaicius, mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy, tikslinés populiacijos dalis (proc.),
dalyvavusi atrankinés mamografinés patikros dél kriities véZio finansavimo programoje, tikslinés
populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy,
apmokamy iS Privalomojo sveikatos draudimo biudZeto 1é3y, finansavimo programoje, tikslinés
populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo
programoje) patenka j grupe, kurioje situacija palyginti su Salies vidurkiu yra geresné.

o Likusieji unifikuoti savivaldybés rodikliai patenka j grupe, kurioje situacija palyginti
su Salies vidurkiu yra patenkinama.
o Detaliai analizei, kaip prioritetinés sveikatos problemos, pasirinkti Sie rodikliai: 1.

Infekcinés ligos — sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis, 2. ISvengiama hospitalizacija dél
diabeto ir jo komplikacijy ir sergamumas II tipo cukriniu diabetu. 3. | atmosferg i$ stacionariy tarSos
Saltiniy iSmesty terSaly kiekis.

o 2017 m. PanevéZio mieste sergamumo Zarnyno infekcinémis ligomis rodiklis virSijo
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Lietuvos vidurkj ir buvo 108,7/10 000 gyv.

. Panevézio miesto savivaldybés | atmosferg iS stacionariy tarsos
Saltiniy iSmesty tersaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam kilometrui, 2017 m.
buvo vienas is didziausiy Lietuvoje ir sieké 35 935 kg.

o Cukrinis diabetas ir jo komplikacijos Lietuvoje buvo daZniausia IH prieZastis.
PanevéZio miesto savivaldybéje iSvengiamos hospitalizacijos dél diabeto ir jo komplikacijy Zenkliai
lenkia Lietuvos vidurkj ir yra gerokai aukstesni nei kity savivaldybiy.
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