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IVADAS

Gyventojuy sergamumas — vienas i§ svarbiausiy sveikatos statistikos rodikliy. Sergamumas
skirtingai nuo mirtingumo, kuris yra vienkartinis reiskinys, parodo kai kuriy ligy paplitima, kuris
daznai riboja Zmoniy darbinguma, sukelia socialinius, ekonominius poky¢ius. Todél duomenys apie
bendrgjj gyventojy sergamuma bei sergamumg tam tikromis ligomis yra labai svarbiis vertinant
gyventojy sveikata, nustatant prioritetines sveikatos problemas. Be §iy duomeny nejmanoma
formuoti sveikatos politikos, sékmingai valdyti sveikatos sistemos ir jvairiy lygiy sveikatos
priezitiros tarnyby, negali efektyviai funkcionuoti sveikatos sistema. Nuolat stebint ir analizuojant
pokycius, Sie duomenys leidzia prognozuoti sergamumo tendencijas, skatina visuomenés sveikatos
moksla.

Sergamumo ir ligotumo statistiniy rodikliy tikslas yra stebéti ir vertinti Lietuvos gyventojy
sveikatos biukle pagal susirgimus uZzregistruotus sveikatos prieziiros jstaigose, stebéti serganciy
gyventojy charakteristikas, sveikatos buklés rodikliy pokyc¢ius.

Sergamumo ir ligotumo statistiniai rodikliai yra tiesiogiai skai¢iuojami i§ administracinio
duomeny $altinio — Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinés sistemos (PSDF IS).
Skai¢iuojami tik duomenys jvesti ] PSDF IS. Duomenis j PSDF IS jveda visos sveikatos priezitiros
istaigos turincios sutartis su Ligoniy kasomis. Paslaugos, apmokamos 1§ PSDF privalo bti jvestos |
PSDF IS. I$ kity Saltiniy apmokétos paslaugos gali biiti nepilnai jvestos j PSDF IS. ] PSDF IS
duomeny nejveda kai kurios biudZetinés sveikatos priezitiros bei privacios sveikatos prieziiiros
jstaigos, neturin¢ios sutar¢iy su Ligoniy kasomis. Vertinama, kad PSDF IS duomenys apima: 100
proc. priminiy sveikatos prieziiiros apsilankymy pas gydytojus, 90 proc. antrinio ir tretinio lygio
apsilankymy pas gydytojus, 40-50 proc. apsilankymy pas odontologus, 99 proc. stacionaro ligoniy.



LIGOTUMAS

Pastaryjy ketveriy mety laikotarpiu (2017-2020 m.) Panevézio miesto gyventojy ligotumas

lenké Lietuvos vidurkj (zr. 1 pav.).
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1 pav. Ligotumas (AQ0- T98) Panevézio m. savivaldybéje ir Lietuvoje 2017-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras, Lietuvos Sveikatos rodikliy duomeny bazé)

2020 metais Panevézio mieste pagrindinés ligotumo prieZastys buvo kraujotakos sitemos ligos

(3962,4/ 10 000 gyv.) ir kvépavimo sistemos ligos (3545,5/10 000 gyv.) (zr. 2 pav.).
Daugelj mety didesnis sergamumas fiksuojamas vyresniy nei 65 metai gyventojy tarpe.
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2 pav. Ligotumas pagal ligy lokalizacija Panevézio m. savivaldybéje ir Lietuvoje 2020 m. 100 000 gyv.

(Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras, Lietuvos Sveikatos rodikliy duomeny bazé)

ENDOKRININES SISTEMOS LIGOS

Endokrininé sistema, systema endocrinum — belatakés, arba vidaus sekrecijos liaukos,

kurios | kraujg iSskiria specifinius cheminius junginius —hormonus, reguliuojanéius vidines
organizmo funkcijas. Pagal statistinius duomenis, Panevézio mieste ligotumas endokrininés
sistemos ligomis lenkia Lietuvos vidurkj. Taciau lyginant su 2019 metais, matome, kad tiek

PanevéZzio mieste tiek ir Lietuvoje ligotumas mazéja.
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3 pav. Ligotumas endokrininés sistemos ligomis Lietuvoje ir Panevézio m. savivaldybéje 2018-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Cukrinis diabetas — tai 1étiné endokrininé liga, trunkanti visag Zmogaus gyvenimg nuo jos
nustatymo. Sergant Sia liga dél kasos i8skiriamo insulino trikumo ar netinkamo jo veikimo, kai
organizmas negali jo veiksmingai pasisavinti ir panaudoti, sutrinka visa medziagy apykaita, did¢ja
gliukozes kiekis kraujyje, blogéja Zzmogaus savijauta.

Lyginant trijy mety laikotarpj (2018-2020 m.) matome, kad 2020 metais Panevézio mieste
ligotumas cukriniu diabetu sumazéjo iki 594.7/ 10000 gyv.
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4 pav. Ligotumas cukriniu diabetu Panevézio mieste ir Lietuvoje 2018 -2020 m. 10 000 gyv.
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI

Panevézio mieste ligotumas psichikos ir elgesio sutrikimais skaicius lenkia Salies vidurkj.
Lietuvoje lyginant su 2019 metais $is rodiklis iSliko stabilus, o Panevézio mieste sumazejo.
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5 pav. Ligotumas psichikos ir elgesio sutrikimais Lietuvoje ir PanevéZio mieste 2018-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Ligotumas nervy sistemos ligomis Panevézio mieste nuo 2019 mety sumazéjo nuo 1421.5
iki 1334.1 atvejy 10 000 gyventojy, tac¢iau lenké Lietuvos vidurkj.
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6 pav. Ligotumas nervy sistemos ligomis Lietuvoje ir PanevéZio mieste 2018-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Panevézio mieste ligotumas akiy ligomis 2020 metais sumazéjo iki 1996.5/10000 gyv.
Taciau lenké Lietuvos vidurkj.
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7 pav. Ligotumas akiy ligomis Lietuvoje ir Panevézio mieste 2018-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Ligotumas ausy ligomis Panevézio mieste 2020 metais sumazéjo, taciau lenké Lietuvos
vidurkj.
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8 pav. Ligotumas ausy ligomis Lietuvoje ir Panevézio mieste 2018-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

2020 metais Panevézio mieste ligotumas kvépavimo sistemos ligomis lenké Lietuvos
vidurkj. Taciau lyginant su 2019 metais $is rodiklis sumazéjo iki 2940.1/10000 gyv.
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9 pav. Ligotumas kvépavvimo sistemos ligomis Lietuvoje ir Panevézio mieste 2018-2020 m. 10 000 gyv.
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)



Ligotumas virskinimo sistemos ligomis Panevézio mieste 2020 metais sumazéjo.
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10 pav. Ligotumas virskinimo sistemos ligomis Lietuvoje ir Panevézio mieste 2018-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Ligotumas kraujotakos sistemos ligomis Panevézio mieste lyginant trijy mety laikotarpj
(2018-2020 m.) 2020 metais buvo maziausias.
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11 pav. Ligotumas kraujotakos sistemos ligomis Lietuvoje ir PanevéZio mieste 2018-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Panevézio mieste ligotumas odos ir poodzio ligomis nuo 2019 mety mazéja.
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12 pav. Ligotumas odos ir poodZio sistemos ligomis Lietuvoje ir Panevézio mieste 2018-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Nuo 2019 mety Panevézio mieste ligotumas jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos
ligomis sumazéjo nuo 3151.4 iki 2834.8 atvejy 10000 gyventojy.
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13 pav. Ligotumas jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligomis Lietuvoje ir Panevézio mieste 2018-2020 m.
10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Ligotumas urogenitalinés sistemos ligomis Panevézio mieste 2020 metais sumazgjo.
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14 pav. Ligotumas urogenitalinés sistemos ligomis Lietuvoje ir PanevéZio mieste 2018-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Ligotumas traumomis Panevézio mieste Zymiai sumazéjo.
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15 pav. Ligotumas traumomis Lietuvoje ir Panevézio miestuose 2018 -2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Ligotumas tuberkulioze Panevézio mieste nuo 2018 mety mazéja.
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16 pav. Ligotumas tuberkulioze Lietuvoje ir PanevéZio mieste 2018-2020 m. 10 000 gyv.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)






