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(pateikiami 2024 mety duomenys)



2

Visuomenés sveikatos stebésena Panevézio miesto savivaldybéje (toliau — Savivaldybé) vykdoma
remiantis Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymu Nr. V-488 , D¢l Bendryjy
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami rodikliai atspindi, kaip
igyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategijos (LSS) tikslai ir jy uzdaviniai.

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir interpretuoti
visuomenés sveikata apibuidinancius rodiklius, tinkamai informuoti Savivaldybés politikus, siekiant
efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) ir savarankiSkyjy visuomenés sveikatos
priezitiros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Savivaldybés visuomenés sveikatos
stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius Savivaldybés gyventojy sveikatg atspindinCius
rodiklius, jy dinamikg ir jy pagrindu pateikti rekomendacijas, prioritetines kryptis Savivaldybés strateginio
plétros plano siekiniams, strateginio veiklos plano priemonéms. Ataskaita parengta naudojantis vieSai
prieinamais sveikatos statistikos duomeny Saltiniais:

e Visuomenés sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt;

e Valstybés duomeny agentiiros portalu;

e Valstybinés darbo inspekcijos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos duomenimis;
e Nacionaliniu visuomenés sveikatos centru prie Sveikatos apsaugos ministerijos.

Pazymeétina, kad vieSai tiekiamo geriamojo vandens ir nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumo
vartotojams (proc.) rodikliy duomenis teikia UAB ,,Aukstaitijos vandenys“. Ataskaitoje Sie rodikliai
nelyginami su kity savivaldybiy duomenimis.
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2024 m. pradzioje Savivaldybéje gyveno 86 595 asmenys (zr. 1 lent.). Palyginti su 2023 m.
pradzia, kai ¢ia gyveno 87 395 asmenys, gyventojy skai¢ius sumazéjo 800 zmoniy, tai rodo islickant]
neigiamg gyventojy skaiciaus pokytj. Moterys sudaré 56 proc. (2024 m. — 48 306) visy nuolatiniy
gyventojy, vyrai — 44 proc. (2024 m. — 38 289). Tai reiskia, kad motery mieste yra apie 10 tukst. daugiau

nei vyry.

1 lentelé. Gyventoju skai¢ius mety pradZioje Lietuvoje ir Panevézio m. sav. 2020-2024 m. (abs. sk.)

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.
Lietuva 2794090 2810761 2 805 998 2 857279 2 885 891
PanevéZio m. sav. 85 885 89 100 87590 87 395 86 595

Saltinis — Valstybiné duomeny agentiira

Savivaldybéje 2024 m. gimé 446 kuadikiai (5,2 kud./1000 gyv.). Palyginti su 2023 m.,
gimstamumas sumaz¢jo nuo 6,0 iki 5,2 gimimo atvejo 1000 gyventojy, o tai rodo testing gimstamumo
maz€jimo tendencija (Zr. 2 lent.).

2 lentelé. Gimstamumas Lietuvoje ir PanevéZio m. sav. 2020-2024 m. 1000 gyv.

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.
Lietuva 9 8,3 7.8 7,2 6,6
Panevézio m. sav. 6,6 6,5 5,8 6 5,2

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2024 m. Lietuvoje miré 37 453 zmonés, tai 448 daugiau negu 2023 m. Panevézyje mirusiy
zmoniy skaiéius, tenkantis 1 tikst. gyventojy, i§liko stabilus nuo 13,9 (2023 m. —1 206 (absol.sk.)) iki 14
(2024 m. — 1 209 (absol. sk.)) (zr. 3 lent.).

3 lentelé. Mirtingumas Lietuvoje ir PanevéZio m. sav. 2020-2024 m. 1000 gyv.

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.
Lietuva 15,6 17 15,1 12,9 13
Panevézio m. sav. 16,2 17 15,0 13,9 14

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2024 m. Lietuvoje jregistruota 12 890 santuoky ir 7 127 istuokos. 1000 santuoky tenkanciy
istuoky skai¢ius sumazéjo nuo 4,9 (2023 m.) iki 4,5 (2024 m.). Savivaldybéje 2024 m. uzregistruotos 305
santuokos, tai 58 santuokomis maziau nei 2023 m. 2024 m. uZzregistruota 215 iStuoky, tai 10 iStuoky
daugiau nei 2023 m. (zr. 4-5 lent.).

4 lentelé. Santuoky skaicius Lietuvoje ir PanevéZio m. sav. 2020-2024 m. 1000 gyv.

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.
Lietuva 55 6 5,7 49 45
Panevézio m. sav. 42 49 4.4 41 3,5

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

5 lentelé. IStuoky skaidius Lietuvoje ir PanevéZio m. sav. 2020-2024 m. 1000 gyv.

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Lietuva 2,7 2,8 2,6 2,5 2,5

Panevézio m. sav. 2,6 2,6 2,6 2,3 2,5
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Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
Savivaldybés gyventojy tikétina vidutiné gyvenimo trukmé 2024 m. buvo viena didziausiy visoje
Lietuvoje ir siekeé 78,5 m. 2024 m. uz panevézieCius Lietuvoje ilgiau gyveno Kauno, Vilniaus, Siauliy,
Alytaus, Palangos ir Neringos savivaldybiy gyventojai. Palyginus su Lietuvos vidurkiu (77,6 m.),
panevézieciai statistiSkai ilgiau gyvena 1 m. (zr. 6 lent.).

6 lentelé. Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé (metais) Lietuvoje ir PanevéZio m. sav. 2020-2024 m.

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.
Lietuva 75,1 74,2 75,8 77,5 77,6
Panevézio m. sav. 76,4 75,6 78,2 79 78,5

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

1 pav. Lietuvos ir PanevéZio m. savivaldybés demografinis medis proc.
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Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

I Panevézio miesta 2024 m. atvyko 943 asmenys, tai 148 maziau nei 2023 m., o iSvyko 533
asmenys — tiek pat kaip ir ankstesniais metais. Nors atvykusiyjy skaicius sumaZzéjo, migracijos balansas
i8liko teigiamas.

Registruoto ilgalaikio nedarbo lygio rodiklis Savivaldybéje 2024 m. padidéjo nuo 1,3 iki 1,4 proc.,
tuo paciu laikotarpiu sumazéjo socialinés pasalpos gavéjy dalis — nuo 24,5 iki 23,6 asmens 1000
gyventojy.

Nemokamg maitinimg gaunan¢iy mokiniy dalis 2024 m. taip pat sumazéjo — nuo 416,9 iki 399,5
mokinio 1000 mokiniy, palyginti su 2023 m.

Vertinant demografinius ir socioekonominius rodiklius kompleksiskai, galima jzvelgti tarpusavio
sasajas tarp gyventojy skaiCiaus mazéjimo, neigiamos natiiralios kaitos, migracijos procesy, gyventojy
amzé&jimo ir ly¢iy disproporcijos. Tai gali turéti ilgalaikj poveikj gyventojy sveikatos biiklei ir sveikatos
netolygumams Savivaldybgje, biiti reikSmingos planuojant visuomenés sveikatos stiprinimo priemones.

2024 m., lyginant su 2023 m., Panevézio miesto Savivaldybéje fiksuotas bendrojo ligotumo
rodiklio nezymus padidéjimas. Ligotumas — tai bendras visy zinomy ligos atvejy skaiCiaus ir gyventojy
skaiCiaus santykis tam tikru laiko momentu (dazniausiai mety gale). 2024 m. Sis rodiklis siek¢ 9 728,4
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atvejo 10 tukst. gyventojy ir buvo aukstesnis nei Lietuvos vidurkis. Tai rodo, kad miesto gyventojai
dazniau nei vidutiniSkai Lietuvoje kreipési j sveikatos prieziliros jstaigas dél jvairiy ligy ar sveikatos
sutrikimy (zr. 2 pav.).

2 pav. Ligotumas (A00-T98) Panevézio m. sav. ir Lietuvoje 2020-2024 m. 10 000 gyv-

m Lietuva ™ Panevézio m. sav.

9655.6 9617.3 9728.4

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2024 m. Panevézio miesto gyventojai dazniausiai Sirgo (zr. 3 pav.):

e Kraujotakos sistemos ligomis (4162,9 atv./10 tukst. gyv.). 2024 m. Sios sistemos ligomis
Panevézio mieste daugiau sirgo moterys (4523,4 atv./10 tikst. gyv.) nei vyrai (3708,6 atv./10 tikst.
gyv.). Abiejose grupése kraujotakos sistemy ligomis ligotumas 2024 m. yra padidéjes lyginant su 2023
m. Pagal amziy kraujotakos sistemos ligomis dazniau serga vyresnio amziaus asmenys, t. y. 65+ m.
amziaus (9015,9 atv./10 takst. gyv.), o maZiausiai serga jauniausioji karta, t. y. 0—17 m. amziaus vaikai
(648,4 atv./10 tukst. gyv.). Didziausias ligotumas uzregistruotas hipertenzinémis ligomis (3610,3
atv./10 tukst. gyv.) ir iSeminémis Sirdies ligomis (1043,7 atv./10 tikst.gyv.).

e Kvépavimo sistemos ligomis (3580,8 atv./10 tikst. gyv.). 2024 m. Panevézio mieste dazniau
kvépavimo sistemos ligomis sirgo moterys (3672,9 atv./10 tikst. gyv.) nei vyrai (3622,3 atv./10 tikst.
gyv.). Pagal amziy Sios sistemos ligomis daugiau serga 0—17 mety amziaus vaikai (7479,7 atv./10 tikst.
gyv.), 0 maziausiai vyriausioji karta, t. y 65+ m. amZiaus asmenys (2535 atv./10 tikst. gyv.).
Didziausias ligotumas uZregistruotas Gminémis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis ir gripu
(2510,7 atv./10 tikst. gyv.).

e Endokrininés sistemos ligomis (41195 atv./10 tokst. gyv.). 2024 m. Savivaldybéje
endokrininémis ligomis dazniau sirgo moterys (4772,5 atv./10 takst. gyv.) nei vyrai (3296,6 atv./10
tukst. gyv.). Didziausias ligotumas uzregistruotas tarp 65 + m. amziaus asmeny (6544,5/10 tukst. gyv.).
Maziausiai — tarp 18-44 m. amziaus panevézieciy (2085,9/10 tukst. gyv.).
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3 pav. Ligotumas pagal ligu lokalizacija PanevéZio m. sav. 2024 m. 10 000 gyv.

2024 m.
4162.9 41195
3580.8
Kraujotakos sistemos ligos Kvépavimo sistemos ligos Endokrininés sistemos ligos

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

DidZziausi skirtumai tarp Panevézio ir Lietuvos matomi kvépavimo sistemos, kraujotakos sistemos,
endokrininése, jungiamojo audinio ir urogenitalinés sistemos ligy srityse — ¢ia Panevézyje sergamumas
gerokai didesnis. MaZesni, bet taip pat reikSmingi skirtumai matomi nervy sistemos, psichikos ir elgesio

sutrikimy, infekciniy ligy srityse. Kai kuriose srityse (pvz., odos ligos, ausy ligos) skirtumas tarp
Panevézio ir visos Lietuvos nedidelis (Zr. 4 pav.).

4 pav. Ligotumo atvejy skaicius pagal ligu lokalizacija PanevéZio m. sav. ir Lietuvoje 2024 m. 10 000 gyv.

4500
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Inf. Ir Psichikos Nerv Kvepavi | Virskini Jungiamo| Urogenit
. .| Kraujo |Endokrin|ir elgesio| . 4 Akiy Ausy | Kraujota| mo mo Odos jo alinés
parazitin | Navikai . - S |sistemos| . . - . } - . . Traumos
1 ligos |inés ligos|sutrikima| ™7 ligos ligos | kos ligos | sistemos | sistemos | ligos | audinio | sistemos
és ligos - ligos h . N .
i ligos ligos ligos ligos
H Lietuva 1187.1 | 11236 | 521.7 | 3359.6 | 1199.8 | 1653.7 | 2163.7 | 996.8 | 3457.7 | 3452.8 | 1709.9 | 11455 2967 2067.5 | 1484.9
®Panevéziom. | 1418.1 | 15315 | 709.3 | 4119.5 | 1529.3 | 1661.7 | 2457.9 | 1104.2 | 4162.9 | 3650.5 | 1978.8 | 1186.6 | 3688.2 | 2694.6 | 1607.6

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Analizuojant Panevézio miesto savivaldybés gyventojy ligotumo duomenis pagal amziy, matyti

aiski tendencija — daugiausia ligotumo atvejy fiksuota tarp 0—17 m. vaiky, o maziausiai — tarp 18-44 m.
amziaus gyventojy (zr. 5 pav.).



5 pav. Ligotumo atveju skaicius pagal amziy PanevéZio m. sav. 2024 m. 10 000 gyv.

11514.5 10650.2

9513.5

8227.1

0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. 65+

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Vaikai daugiausia sirgo: kvépavimo sistemos ligomis (7479,7/10 tiakst. gyv.), akiy ligomis
(3953,7/10 tukst. gyv.) ir endokrininés sistemos ligomis (2495,6/10 tikst. gyv.) (zr. 6 pav.).

6 pav. DazZniausi vaiky ligotumo atvejy skaiciai PanevéZio m. sav. 2024 m. 10 000 gyv.

7479.7

3953.7
. =
Kvépavimo sistemos ligos Akiy ligos Endokrininés sistemos ligos

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Vertinant penkeriy mety laikotarpi (2020-2024 m.), matyti, kad motery ligotumo atvejy skaicius
visais vertinamais metais buvo didesnis nei vyry (zr. 7 pav.).

7 pav. Ligotumo atveju skaicius pagal lytj PanevéZio m. sav. 2020-2024 m. 10 000 gyv.

= \Vyr. = Mot.

9931.1 9901 10029.5
9571.9
9355.4 9308.5 9258.4 9348.9
8804.8
8450.6

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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2024 m. Lietuvoje miré 37 453 zmonés, tai 448 gyventojais daugiau negu 2023 m. Nors
mirtingumo rodiklis iSaugo nezymiai, §is padidéjimas rodo, kad po keleriy mety mazéjimo tendencijos
bendras mirciy skaicius Salyje vél émé augti.

Panevézio mieste 2024 m. stebimas nedidelis mir¢iy skaiéiaus augimas nuo — 1 386,3/100 tiikst.
gyv. 2023 m. iki 1 402,6/100 tukst. atvejy 2024 m. (zr. 8 pav.).

8 pav. Mirtingumas PanevéZio m. sav. ir Lietuvoje 2020-2024 m. 100 000 gyv.

mLjetuva ™ Panevézio m. sav.

1704.7 1744.4

1558.1 1617.6

1399.9 1419.9

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2024 m. pagrindinés panevézieiy mirties priezastys (zr. 9 pav.):

e kraujotakos sistemos ligos — 52 proc. (729,7 atv./100 tukst. gyv.);
e piktybiniai navikai — 23 proc. (320,2 atv./100 tiikst. gyv.);

e iSorinés priezastys — 5 proc. (76,6 atv./100 tukst. gyv.);

9 pav. 2024 m. pagrindinés panevéZieCiy mirties prieZastys proc.

52%

23%

5%
I 4

Kraujotakos sistemos ligos Piktybiniai navikai ISorinés prieZastys

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Panevézio m. sav. mirtingumo rodikliai daugelyje sri¢iy yra aukStesni nei Lietuvos
vidurkis. Skirtumas matomas mirtingume nuo kraujotakos sistemos ligy — PanevéZyje jis
auksStesnis nei Lietuvoje. Taip pat aukStesni rodikliai Panevézyje fiksuojami nuo piktybiniy
naviky, vir§kinimo sistemos ligy ir nuo Covid-19 ligos. Nuo infekciniy ir kvépavimo sistemos ligy
mirtingumas Lietuvoje yra didesnis nei Panevézyje. Mirtingumas nuo iSoriniy priezasciy
Panevézyje ir Lietuvoje yra labai panasus (zr. 10 pav.).
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10 pav. Mirtingumas pagal prieZastis Lietuvoje ir PanevéZio m. sav. 2024 m. 100 000 gyv.

B PanevéZio m. E Lietuva

729.7
658.7

320.2
278.8

824 738 766 795
52.2 301 336 423 104 83

mee  E EE

Nuo infekciniy ~ Nuo piktybiniy Nuo kraujotakos Nuo kvépavimo Nuo virskinimo ~ Nuo iSoriniy Nuo Covid-19
ligy naviky sistemos ligy sistemos ligy sistemos ligy priezasciy

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
2024 m. Savivaldybéje didziausias mirtingumas uzregistruotas tarp 65+ m. amziaus gyventojy,
maziausias — tarp 0—17 m. amzZiaus vaiky (zr. 11 pav.). Daugiausia 65+ m. Panevézio miesto gyventojai
miré nuo kraujotakos sistemos ligy (2564,1/100 takst. gyv.) ir piktybiniy naviky (927/100 ttkst. gyv.).

11 pav. Mirtingumas pagal amzZiu Panevézio m. sav. 2024 m. 100 000 gyv.

4367.3

818.3
309 160.5

0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. 65+

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Vertinant penkeriy mety laikotarp; (2020-2024 m.), matyti, kad Savivaldybéje kiekvienais
vertinamais metais mir$ta daugiau vyry nei motery (zr. 12 pav.).

12 pav. Mirtingumas pagal lytj PanevéZzio m. sav. 2020-2024 m. 100 000 gyv.

=\Vyr. = Mot.

1820.9

1652 16035 1562.8 1549.7
14316 1350 4

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Savivaldybés reiksmeés:
1. tendencija — skai¢iuojama pastariesiems penkeriems metams nuo analizuojamy mety;
2. rodiklis — Savivaldybés rodiklio reiksmé 2024 m.
- 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacija, Zymimos zalia spalva;
- 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis rodo prasc¢iausig situacijg, zymimos raudona spalva;
- likusiy 36 savivaldybiy rodikliai vertinami kaip atitinkantys Lietuvos vidurkj, jos Zymimos

3. kiekis — Savivaldybés atvejy skaicius;
4. 3 mety vidurkis — Savivaldybés 3 mety rodiklio reik§més santykis su Lietuvos 2024 m. rodiklio
vidurkio reikSme.

Lietuvos reik§meés:

1. rodiklis — Lietuvos rodiklio reik§mé 2024 m.;

2. blogiausia — blogiausia rodiklio reik§mé tarp visy 60 savivaldybiy;

3. sritis — Savivaldybés rodiklio reik§mé lyginama su Lietuvos rodiklio reikSmés pasikliautinuoju
intervalu ir jei rodiklio reik§mé patenka j pasikliautinyjy intervaly ribg — spalvinama geltonai;
- Sviesiai pilka kairéje — 25 proc. savivaldybiy, kuriy rodikliy reik§més blogiausios;
- tamsiai pilka viduryje — 50 proc. savivaldybiy, kuriy rodikliy reikSmés patenka j Lietuvos
rodiklio reik§més pasikliautingjj intervala;
- Sviesiai pilka deSingje — 25 proc. savivaldybiy, kuriy rodikliy reikSmeés geriausios;

4. geriausia — rodiklio reikSmé tarp visy 60 savivaldybiy.

Sutrumpinimo paaiskinimas.
SMR - standartizuotas mirtingumas.

7 lentelé. 2024 m. PanevéZzio m. savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis

Rodiklio pavadinimas Savivaldybes reikSmés Lietuvos reikSmeés
Tend. Rod. Kiekis 3 mety Sant. Rod. Blog. Sritis Ger.
vidurki

s
Strateginis tikslas

Vidutiné tikétina =) 78.5 79 78.6 1.01 77.6 72.1 = 84.9
gyvenimo trukmé, kai

amzius 0 (HI

skaifiavimai)

ISvengiamas ) 74.4 367 74.7 098 75.7 86.4 = 65.8
mirtingumas, proc. —

pagal jungtinj EBPO ir

Eurostato sarasa

1 tikslas. Sukurti saugesn¢ socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj

1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba
Savizudybiy sk. (X60— 4 24.4 21 20.3 1.24 196 67.1 — 0.0
X84) 100 000 gyv.

SMR nuo ty¢inio saves 4 21.1 21 18.3 1.12 1838 57.8 a 0.0
zalojimo (X60-X84)



100 000 gyv.

Bandymy zudytis 68.4
skai¢ius (X60-X64,

X66—-X84) 100 000

gyventojy

Mokyklinio amziaus 4 54.1
vaiky, nesimokanciy

mokyklose, skaicius

1 000 moksl.

llgalaikio nedarbo
lygis, darbo jégos %

'l 1.4

Gyv. skai¢iaus pokytis -9.2
1000 gyv.

59

385

742

-793

11

56.0 1.56 43.9

56.5 1.02 52.9

1.4 078 1.8

-6.6 -541 1.7

138.9

-
1904 —
39 —
-55.8 ﬂ

1.2. Sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacijg Salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirt. nuo iSoriniy ¥ 76.6
priezas¢iy (V00-Y98)
100 000 gyv.

SMR nuo i$oriniy ' 2 66.5
priezasé¢iy (V00-Y98)
100 000 gyv.

Mokiniy, gaunanciy
nemokama maitinima,
sk. 1000 moksl.

Socialinés pasalpos L 23.6
gavéjy sk. 1000 gyv.

Serg. tuberkulioze 4 16.2
(A15-A19) 100 000

gyv. (TB registro

duomenys)

399.5

Sergamumas 4 17.4
tuberkulioze (+

recidyvai) (A15-A19)

100 000 gyv. (TB

registro duomenys)

66

66

3801

2034

14

15

67.1 096 795

58.8 0.88 75.7

411.7

1.18 338.9

241 106 222

15.0 0.84 19.4

16.5 0.77 225

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizing darbo ir gyvenamaja aplinka

248.1

205.7

624.3

76.0

63.7

70.4

1

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, Zuvusiy ar = 1.3
sunkiai suzaloty darbe,

sk. 10 000 gyv.

Traumy dél nukritimy 105.1

(WO00-W19) 65+ m.
amziaus grupéje sk. 10

000 gyv.

Asmeny, pirma karta 66.2
pripazinty nejgaliais,

sk. 10 000 gyv.

Naujai susirgusiy 88.3

zarnyno infekcinémis
ligomis (A0O0-A08)

7

228

347

761

14 144 09

112.7 0.77 136.0

69.7 1.02 64.9

58.8 0.58 152.7

4.2 B Y |

228.7

le—

108.5

—

263.3

0.0

255

0.2

43.6

28.2

20.3

204.4

15

0.0

0.0

0.0

61.3

50.6

0.9



asmeny skaicius
10 000 gyv. (ULAC
duom.)

12

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirt. nuo paskendimo 4 0.0
(W65-W74) 100 000

gyv.

SMR nuo paskendimo 4§ 0.0
(W65-W74) 100 000

gyv.

Mirt. nuo nukritimo L 13.9
(W00-W19) 100 000

gyv.

SMR nuo nukritimo -, 11.7
(W00-W19) 100 000

gyv.

0 0.8 0.00 44

0 0.6 0.00 4.2

12 13.8 0.97 143

12 11.3 0.86 13.6

2.3. Mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy

Mirt. transporto i 8 1.2
jvykiuose (V00-V99)
100 000 gyv.

SMR transporto 4 1.3
ivykiuose (V00-V99)
100 000 gyv.
Pésciyjy mirt. nuo
transporto jvykiy
(\VV00-V09) 100 000
gyv.

Péséiyjy 4 1.3
standartizuotas

mirtingumas nuo

transporto jvykiy

(\VV00-V09) 100 000

gyv.

Traumy dél transporto = 7.5
jvykiy (V00-V99) sk.

10 000 gyv.

' 12

1 38 024 50

1 34 027 438

1 19 086 14

1 16 100 13

65 70 129 58

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uZter§tuma, triuk§ma

I atmosfera i§
stacionariy tarSos
Saltiniy iSmesty terSaly
kiekis, tenkantis 1 kv.
km

3 tikslas. Formuoti sveika gyvenseng ir jos kulttirg

26.5

23.8

62.1

63.5

28.5

29.8

147

12.7

10.2

38512.0 38512 35688.7 51.76 744.0 38512.0

3.1. Sumazinti alk. gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psich. medziagy vartojima ir prieinamuma

Mirt. nuo narkotiky 35
salygoty priezasciy

100 000 gyv.

SMR nuo narkotiky 3.8
salygoty priezasciy

100 000 gyv.

3 15 106 33

3 1.7 115 33

205

26.0

0.0
——
0.0
—
0.0
s |
0.0
—
0.0
—
— 0.0
0.0
- |
: 0.0
o 0.0
16.0
I
0.0
-
0.0
- |
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Mirt. nuo alkoholio = 27.8 24 269 119 234 94.4 - 0.0
salygoty priezasciy

100 000 gyv.

SMR nuo alkoholio = 24.2 24 246 109 222 88.5 ——0 0.0
salygoty priezas¢iy

100 000 gyv.

Gyv. sk., tenkantis 1 4 386.5 86199 339.4 1.82 212.8 57.2 —— 1395.6
tabako licencijai

Gyv. sk., tenkantis1 238.8 86199 2222 1.38 172.7 39.3 — 1194.1
alkoholio licencijai

Nusikalstamos veikos, 78.2 68 46.4 0.95 825 4179 | 0.0

susijusios su
narkotikais, 100 000
gyv. sk.
(nebeatnaujinama nuo
2024 m.) (2023)

3.2. Skatinti sveikos mitybos jpro¢ius

Kudikiy, zindyty 32.3 219 295 0.85 37.8 6.6 * 62.1
18imtinai kratimi iki 6
meén. amziaus, dalis

(proc.) (2019)
4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieziiira, orientuota j gyventojy poreikius
4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo
jrodymais
ISvengiamy 204 1749 19.3 0.99 20.6 40.8 9.7
hospitalizacijy (IH) sk. —
1 000 gyv.
IH dél cukrinio diabeto 4 14 105 1.7 074 19 34 = 0.6

sk. (18+ m.)
1 000 gyv.

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe, sauga, priecinamuma ir | pacienta orientuota
sveikatos priezitira

Slaugytojy, tenkanciy = 24 1035 24 141 17 11 " 6.0
vienam gydytojui, sk.

(2019)

Seimos gydytojy sk. 6.4 55 6.8 089 7.2 25 —lE 13.8
10 000 gyv. (2019)

Apsilankymy pas 10.5 905398 105 1.11 95 24 — 11.9
gydytojus sk. 1 gyv.

Sergamumas vaistams 4 1.2 1 15 032 3.7 23.1 —— 0.0

atsparia tuberkulioze
(A15-A19) (visi) 100
000 gyv. (TB registro
duomenys)

Serg. vaistams atsparia 4 1.2 1 15 046 26 23.1 | 0.0
tuberkulioze (A15-

A19) 100 000 gyv.

(TB registro

duomenys)



Serg. ZIV ir LPL 1.6
(B20-B24, 221, A50—
AS54, A56) 10 000 gyv.

(NVSC duomenys)
4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

Kiidikiy mirtingumas 4 2.2

1000 gyvy gimusiy

2 m. vaiky tymy, = 85.3
epideminio parotito,
raudonukés (1 dozé)

skiepijimo apimtys %

1 m. vaiky difterijos, =¥ 87.3
stabligés, kokliuso,

poliomielito,

Haemophilus

influenzae B

skiepijimo apimtys (3

dozés) %

Vaiky (6-14 m.) dalis,
dalyvavusi danty
dengimo silantinémis
medziagomis
programoje %

Vaiky (7-17 m.),
neturinciy éduonies
pazeisty, plombuoty ir
iSrauty danty, dalis
(proc.)

Paaugliy (15-17 m.)
gimdymy sk. 1000 15—
17 m. motery

14.2

21.1

1.7

4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirt. nuo kraujotakos 4 729.7
sist. ligy (100-199) 100

000 gyv.

SMR nuo kraujotakos 4
sist. ligy (100-199) 100
000 gyv.

Mirt. nuo piktybiniy =~ =
naviky (C00-C96)

100 000 gyv.

SMR nuo piktybiniy =
naviky (C00-C96) 100
000 gyv.

Mirt. nuo 4
cerebrovaskuliniy ligy
(160-169)

100 000 gyv.

SMR nuo i 8
cerebrovaskuliniy ligy
(160-169)

565.5

320.2

248.6

109.0

87.0

14

575

557

881

1830

629

629

276

276

94

94

11

2.0

89.1

89.4

15.0

20.9

1.7

14

0.57

0.76

1.00

0.99

1.33

0.88

1.13

2.8

2.9

85.7

88.4

10.7

23.9

15

736.9 1.11 658.7

592.1

318.8

252.3

123.5

100.0

0.89 636.0

1.15 278.8

0.95 260.7

0.75 1445

0.63 139.2

5.4

28.2

66.7

57.1

13

5.6

20.5

1225.8

979.6

450.8

356.8

415.2

340.0

uu““ . lJ I.'u |

0.0

0.0

100.0

100.0

36.5

31.0

0.0

449.1

412.1

146.5

921

73.3

65.5



15

100 000 gyv.

Serg. I tipo cukriniu 689 504 752 103 666 1003 s 22.0
diabetu (E11) 10 000

gyv.

Tikslinés populiacijos 645 10364 665 105 612 274 — 776

dalis %, 2 mety

laikotarpiu dalyvavusi

kriities vézio

prevencijos

programoje

Tikslinés populiacijos 81.1 17191 774 1.10 739 39.2 91.0
dalis %, 3 mety =

laikotarpiu dalyvavusi

gimdos kaklelio vézio

prevencijos

programoje

Tikslinés populiacijos 64.1 20953 62.3 1.11 58.0 30.6 70.4
dalis %, 2 mety =

laikotarpiu dalyvavusi

storosios zarnos vézio

prevencijos

programoje

Tikslinés populiacijos 48.3 12119 45.0 0.92 52.3 25.4 N 73.0
dalis %, dalyvavusi

SKL programoje

Centralizuotai 99.2

geriamojo vandens

tiekimo paslaugas

gaunanciy gyventojy
dalis %

Centralizuotai nuoteky 99.7
tvarkymo paslaugas

gaunanciy gyventojy

dalis %

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Atsizvelgiant | LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti ir remiantis lenteléje pateiktomis rodikliy
reik§mémis matyti, kad:

1. Uzdavinio ,,sumazinti skurdo lygj ir nedarbg* vienas rodiklis (bandymy zudytis skaicius) yra
prastesnis uz salies vidurkj. Visi kiti atitinka Lietuvos vidurkj.

2. Uzdavinio ,sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacijq Salies ir bendruomeniy
lygmeniu“ dauguma rodikliy atitinka Lietuvos vidurkj, iSskyrus SMR nuo iSoriniy priezasciy,
kuris yra geresnis uz Salies vidurkj.

3. Uzdavinio ,,kurti sveikas ir saugias darbo bei buities sqlygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy
saugumg“ asmeny, Zzuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, skai¢ius Panevézio mieste yra prastesnis
lyginant su Lietuvos vidurkiu. Ta¢iau traumy dél nukritimy 65+ m. amziaus grupéje rodiklis yra
geresnis nei Salies.

4. Uzdavinio ,kurti sveikas ir palankias sqlygas saugiai leisti laisvalaikj“ nemazai rodikliy yra
geresni nei Lietuvos vidurkis.
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Uzdavinio ,,mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy“ mirtingumo rodiklis
transporto jvykiuose yra Zemesnis uz Lietuvos vidurkj. Taciau traumy dél transporto jvykiy
rodiklis yra didesnis uz Salies vidurkj.

UZzdavinio ,,maZinti oro, vandens ir dirvoZemio uiter§tumg, triukimq*“ rodiklis yra prastesnis nei
Lietuvos vidurkis.

Uzdavinio ,sumaZinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojimg, neteisétq narkotiniy ir
psichotropiniy medZiagy vartojimgq ir prieinamumg*“ nemazai rodikliy yra panasis su Lietuvos
vidurkiu, i$skyrus gyventojy skaicius, tenkantis 1 alkoholio licencijai, kuris yra geresnis nei Salies
vidurkis.

Uzdavinio ,,uztikrinti sveikatos sistemos tvarumgq ir kokybe, plétojant sveikatos prieZiiros
technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais“ IH d¢l cukrinio diabeto (18+ m.)
rodiklis yra geresnis uz Lietuvos vidurkj.

Uzdavinio ,plétoti sveikatos infrastruktiirq ir gerinti sveikatos prieZiiiros paslaugy kokybe,
saugq, prieinamumgq ir | pacientq orientuotq sveikatos prieZiiirg“ apsilankymy skaicius pas
gydytojus rodiklis yra aukstesnis uz Lietuvos vidurkj. Kiti rodikliai yra Lietuvos vidurkio ribose.
Uzdavinio ,,gerinti motinos ir vaiko sveikatg* rodikliai yra Lietuvos vidurkio ribose, i§skyrus 1 m.
vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo apimtis,
kurios yra zemesnés nei Lietuvos vidurkis.

Uzdavinio ,,stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencijq ir kontrolg“ rodikliai buvo geresni arba

artimi Lietuvos vidurkiui.

a)
b)

c)

d)
€)
f)
9)
h)
i)
j)
k)
)

Remiantis 7 lenteléje pateiktais rodikliais ir jvertinus Savivaldybés rodiklio santykj su Lietuvos
vidurkiu matyti, kad 16 rodikliy reik§més yra geresnés uz Lietuvos vidurkj (zalioji zona):
Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé, kai amzius 0 (Savivaldybés —78,5, Lietuvoje —77,6).

SMR nuo iSoriniy priezas¢iy 100 000 gyv. (Savivaldybés — 66,5, Lietuvoje — 75,7).

Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grupéje sk. 10 000 gyv. (Savivaldybés —
105,1, Lietuvoje — 136,0).

Mirtingumas transporto jvykiuose 100 000 gyv. (Savivaldybés — 1,2, Lietuvoje — 5,0).

SMR transporto jvykiuose 100 000 gyv. (Savivaldybés — 1,3, Lietuvoje — 4,8).

Apsilankymy pas gydytojus skai¢ius 1 gyv. (Savivaldybés — 10,5, Lietuvoje — 9,5).

Gyventojy skaicius, tenkantis 1 tabako licencijai (Savivaldybés — 386,5, Lietuvoje — 212,8).

IH dél cukrinio diabeto skaicius 1000 gyv. (Savivaldybés — 1,4, Lietuvoje — 1,9).

SMR nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyv. (Savivaldybés — 565,5, Lietuvoje — 636,0).
Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100 000 gyv. (Savivaldybés — 109,0,
Lietuvoje — 144,5).

SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 gyv. (Savivaldybés — 87,0, Lietuvoje — 139,2).

Tikslinés populiacijos dalis proc., per 2 metus dalyvavusi kriities vézio prevencijos programoje
(Savivaldybés — 64,5, Lietuvoje — 61,2).

m) Tikslinés populiacijos dalis proc., per 3 metus dalyvavusi gimdos kaklelio vézio prevencijos

n)

0)
P)

programoje (Savivaldybés — 86,9, Lietuvoje — 78,0).

Tikslinés populiacijos dalis proc., per 2 metus dalyvavusi storosios zarnos vézio Prevencijos
programoje (Savivaldybés — 64,1, Lietuvoje — 58,0).

Mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv. (Savivaldybés — 0,0, Lietuvoje — 4,4).
SMR nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv. (Savivaldybés — 0,0, Lietuvoje — 4,2).

5 rodikliy reik§més yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona):

a)
b)

c)

Bandymy zudytis skaic¢ius 100 000 gyv. (Savivaldybés — 68,4, Lietuvoje — 43,9).

Traumy dél transporto jvykiy skai¢ius 10 000 gyv. (Savivaldybés — 7,5, Lietuvoje — 5,8).

I atmosferg 1S stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km (Savivaldybés —
38 512,0, Lietuvoje — 744,0).
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d) Asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, skai¢ius 10 000 gyv. (Savivaldybés — 1,3, Lietuvoje —
0,9).

e) 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo
apimtys (3 dozé) proc. (Savivaldybés — 87,3, Lietuvoje — 88,4).

Atsizvelgiant | raudonosios zonos rodiklius detaliai analizei pasirinktos §ios visuomenés sveikatos
problemos:
1. Bandymy zudytis skaicius 100 tiikst. gyv.
2. Asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, skaicius 10 tiikst. gyv.
3. 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo
apimtys (3 dozé) proc.

1 prioritetiné problema

Savizudybiy problema ir jos prevencijos svarba neabejojama, vykdomi veiksmai §iai problemai
spresti. Vienas maziau nagrinéjamas savizudybiy problemos aspektas — bandymai zudytis, kurie nesibaigia
savizudybe. Bandymai zudytis yra gerokai daznesni nei savizudybés.

Tycinis saves Zalojimas — veiksmai, kuriais asmuo pakenké arba sieké pakenkti savo sveikatai, arba
band¢ sukelti pavojy savo gyvybei (nusizudyti).

Mintys apie savizudybe — fantazijos, id¢jos, impulsai, iSreiSkiantys norg mirti (nusizudyti), kuris gali
evoliucionuoti nuo neaiskaus, samoningai nejvardyto noro iki detalaus savizudybés plano sukiirimo.
Neretai toks zmogus aplinkiniams i§sako savo nora nebegyventi, uzZsimena apie iSeities nematyma.
Bandymas Zudytis — samoningas savo noru pasirinktas veiksmas, kurj, nebiidamas tikras dél mirtinos
baigties, atliecka asmuo, siekiantis susiZaloti arba pasitraukti i§ gyvenimo, ir kuris nesibaigia mirtimi.
Bandymais zudytis Panevézio m. savivaldybé lenké Lietuvos vidurkj ir pateko i raudonaja zong (zr. 13

pav.).



18

13 pav. Bandymy Zudytis skaic¢ius 100 000 gyv.

150

100

50

0

0
10,3-416
41,6 - 46,4
46,4 - 138,9

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2024 m. Lietuvoje uZzregistruota 43,9 atvejo bandymy nusizudyti 100 tukst. gyventojy. Panevézio
mieste uzregistruota 68,4 atvejo bandymy nusizudyti 100 tiikst. gyventojy (Zr. 14 pav.).

14 pav. Bandymuy Zudytis skai¢ius PanevéZio m. sav. ir Lietuvoje 2020-2024 m. 100 000 gyv.

mLietuva ™ PanevéZzio m.

68.4

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Bendras bandymy nusizudyti skai¢ius nuosekliai auga: nuo 26 atvejy 2020 m. iki 59 atvejy 2024
m. Moterys visais metais sudaro didesn¢ dalj bandymy ir 2024 m. jy skaicius (40) yra beveik dvigubai
didesnis nei vyry (19). Vyry rodikliai iSlieka zemesni ir kinta maziau, nors taip pat matomas augimas nuo
13 iki 19 atvejy. 2022 m. motery skaiCiaus sumaz¢jimas (nuo 28 iki 17) buvo laikinas, nes véliau skaicius
vél augo. Bendra tendencija rodo didé¢jant] pagalbos poreikj, biitinybe stiprinti prevencines ir psichikos
sveikatos paslaugas mieste (zr. 15 pav.).
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15 pav. Bandymy Zudytis skaicius pagal lytj PanevéZio m. sav. 2020-2024 m. absol. sk.

HVyr. ®mMot. ®Viso

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Daugiausia bandymy zudytis 2024 m. Paneveézio miesto savivaldyb¢je fiksuota 18—44 m. amziaus
grupéje, ypac tarp motery (23 atvejai), o vyry Sioje grupéje — 9 atvejai. 0—17 m. amZiaus grupg¢je taip pat
matomas motery dominavimas (13 atvejy), palyginti su 5 vyry atvejais. 45—64 m. amziaus grupéje
skai¢iai mazesni, taciau vyry (5) daugiau nei motery (2). 65+ m. amziaus grupéje bandymy fiksuota labai
mazai — tik 2 motery atvejai, vyry nebuvo. Bendrai matyti, kad didziausig rizika sudaro jauny ir vidutinio
amziaus motery grupés, o vyry atvejai pasiskirste tolygiau, bet jy maziau visose amziaus kategorijose (Zr.
16 pav.).

16 pav. Bandymy Zudytis skaicius pagal lytj ir amzZiy PanevéZio m. sav. 2024 m. absol. sk.

=Vyr. ®Mot.

0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. 65+

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2023-2024 m. laikotarpiu Lietuvoje savizudybiy rodiklis isliko stabilus — 19,6 atvejo 100 tukst.
gyventojy, nepakites nuo 2023 m. (19,6). Tuo tarpu Panevézio mieste situacija pablogéjo: rodiklis iSaugo
nuo 20,7 iki 24,4. Tai rodo, kad nors Salies mastu savizudybiy skaiCius nesikeité, Panevézyje 2024 m.
uzfiksuotas aiSkus skai¢iaus augimas, rodiklis vél tapo didesnis uz Lietuvos vidurkj (zr. 17 pav.).
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17 pav. Savizudybiy skaifius Panevézio m. sav. ir Lietuvoje 2020-2024 m. 100 000 gyv.

m Lietuva ™ Panevézio m.

28.2
23.8 24.4
19.6 20.7

21.7

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2 prioritetiné problema

Darbuotojy sauga ir sveikata — tai visos prevencinés priemones, skirtos darbuotojy darbingumui,
sveikatai ir gyvybei darbe iSsaugoti. Darbuotojams turi buti suteikiama apsauga nuo profesinés rizikos
arba ji turi biti kiek jmanoma sumazinta. Kiekvienam darbuotojui turi biiti sudaromos tinkamos, saugios
ir sveikatai nekenksmingos darbo salygos. Darbuotojy sauga ir sveikata privalo uztikrinti darbdavys, o
kiekvienas darbuotojas turi laikytis nustatyty ir jiems pritaikyty darbuotojy saugos ir sveikatos
reikalavimy. Darbuotojy saugos ir sveikatos jgyvendinimg jmonéje uztikrina tinkamai veikianti kontrolés
sistema.

Salies mastu sunkiai suzaloty ar zuvusiyjy darbe rodiklis per penkerius metus beveik nekinta —
svyruoja vos tarp 0,9 ir 1,0/10 tukst. gyventojy. Tai rodo stabily, bet nesumazéjantj sunkiausiy nelaimingy
atsitikimy lygj. Panevézio mieste matomi gerokai didesni svyravimai. 2024 metais Panevézio mieste
statistinis rodiklis asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, iSaugo iki 1,3/10 tukst. gyv., lenké Lietuvos
vidurkj ir pateko i raudonaja zong (18 pav.).

18 pav. Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzZaloty darbe, skai¢ius Lietuvoje ir PanevéZio m. sav. 2020-2024 m.
10 000 gyv.

m Lietuva ™ Panevézio m.

2.1

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Zemélapyje matyti, kad daugelyje savivaldybiy lygis yra vidutinis arba zemas (patenka j zaligja ar
geltongja zonas), taciau yra savivaldybiy, kurios iSsiskiria gerokai aukstesniais rodikliais (pazymétos
raudonai) (zr. 19 pav.).

19 pav. Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suZaloty darbe, skaicius 2024 metais

- 0,8

-0 00

- 4,2

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2024 m. PanevéZio miesto savivaldybés jmonese ir jstaigose uzfiksuoti 7 sunkiis nelaimingi
atsitikimai darbe, mirtiny nelaimingy atsitikimy nebuvo. Bendras sunkiy ir mirtiny nelaimingy atsitikimy
skaicius sudare 7 atvejus (Zr. 8 lent.).

8 lentelé. Sunkis ir mirtini nelaimingi atsitikimai darbe (N-1), ivyke PanevéZio miesto savivaldybés imonése,
istaigose 2024 m.

Metai Nelaimingy atsitikimy darbe (N-1) skaicius
Sunkiis NA Mirtini NA I8 viso
2024 m. 7 0 7

Saltinis — Lietuvos Respublikos valstybiné darbo inspekcija prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

2024 m. Panevézio m. savivaldybés jmonése sunkiis nelaimingi atsitikimai darbe buvo uZzfiksuoti
penkiose ekonominés veiklos srityse. Daugiausia jy teko apdirbamajai gamybai (3 atvejai). Po vieng
sunky nelaimingg atsitikimg registruota zemés tkyje ir miSkininkystéje, statyboje, transporto ir saugojimo,
administracinéje ir aptarnavimo veikloje. Mirtiny nelaimingy atsitikimy 2024 m. nefiksuota (Zr. 9 lent.).

9 lentelé. Sunkiy ir mirtiny nelaimingy atsitikimy darbe (N-1) pasiskirstymas PanevéZio m. sav. jmonése,
jstaigose pagal ekonomines veiklas 2024 m.

Ekonominés Ekonominés veiklos grupés Sunkiis Mirtini I§ viso
veiklos nelaimingi nelaimingi
grupés kodas atsitikimai atsitikimai
A Zemés tikis, miSkininkysté ir Zuvininkysté 1 0 1
022000 Medienos ruosa
C Apdirbamoji gamyba: 3 0 3
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110500 Alaus gamyba
251100 Metalo konstrukcijy ir jy daliy gamyba
281300 Kity siurbliy ir kompresoriy gamyba

F Statyba 1 0 1
422200 Komunaliniy elektros ir telekomunikacijos statiniy
statyba

H Transportas ir saugojimas 1 0 1
494100 Krovininis keliy transportas

N Administraciné ir aptarnavimo veikla 1 0 1

773200 Statybos ir inZinieriniy statybos darby masiny ir
jrenginiy nuoma ir iSperkamoji nuoma

IS viso: 7 0 7

Saltinis — Lietuvos Respublikos valstybiné darbo inspekcija prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

2024 m. Panevézio m. savivaldybés jmonése visi sunkiis nelaimingi atsitikimai darbe (7 atvejai)
jvyko vyrams, mirtiny nelaimingy atsitikimy nefiksuota. Daugiausia nukentéjusiyjy buvo 55-64 m.
amziaus grupéje (3 atvejai), taip pat 35-44 m. (2 atvejai), 0 25-34 m. ir 45-54 m. grupése — po 1 atvejj.
Tarp motery sunkiy ir mirtiny nelaimingy atsitikimy 2024 m. neuzregistruota (zr. 10 lent.).

10 lentelé. Sunkiy ir mirtiny nelaimingy atsitikimy darbe (N-1) pasiskirstymas PanevéZio m. sav. jmonése,
istaigose pagal nukentéjusiuju lyti ir amziy 2024 m.

Lytis ir amzius 2024 m.
Sunkiis NA Mirtini NA

Vyrai 7 0
18-24 m. 0 0
25-34 m. 1 0
35-44 m. 2 0
45-54 m. 1 0
55-64 m. 3 0

65 m. ir vyresni 0 0
Moterys 0 0
18-24 m. 0 0
25-34 m. 0 0
35-44 m. 0 0
45-54 m. 0 0
55-64 m. 0 0

65 m. ir vyresnés 0 0

Saltinis — Lietuvos Respublikos valstybiné darbo inspekcija prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

2024 m. dazniausi sunkis nelaimingi atsitikimai darbe kilo dél Zmogaus nukritimo i§ aukscio ar |
gyli (27,3 proc.) ir griuvimo (27,3 proc.). Kiti reik§mingi traumavimo veiksniai buvo daikty, ruosiniy ar
kroviniy virtimas (5,0 proc.) ir jy kritimas i§ auks¢io (2,5 proc.), 6,6 proc. atvejy traumas sukélé
veikiantys jrenginiai ar mechanizmai.
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3 prioritetiné problema

Lietuvoje pagal vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy, patvirtintg Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugpjiicio 29 d. jsakymu Nr. V-955 | D¢l Lietuvos Respublikos vaiky
profilaktiniy skiepijimo kalendoriaus patvirtinimo®, naujagimiai, kiidikiai ir vaikai skiepijami valstybés
1¢Somis nuo 14 infekcijy: tuberkuliozés, hepatito B, kokliuso, difterijos, stabligés, poliomielito, tymy,
epideminio parotito, raudonukés, B tipo Haemophilus influenza, pneumokokinés, Zzmogaus papilomos
viruso (skiepijami 11 mety mergaités ir berniukai), rotavirusinés ir B tipo meningokokinés infekcijy.

20 pav. 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B
skiepijimo apimtys (3 dozé)

125

100

75

57,1 - 88,0
88,0 - 88,8
88,8 - 100,0

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Lietuvoje skiepijimo 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus
influenzae B (3 doze) apimtys isliko gana stabilios, taciau stebimas nezymus mazéjimas: nuo 89,9 proc.
(2023 m.) iki 88,4 proc. (2024 m.) (zr. 20 pav.). Panevézio mieste rodikliai svyravo labiau: 2020 m. Sis
rodiklis buvo Zemas (88,2 proc.), vélesniais metais pakilo iki ~90 proc., ta¢iau 2024 m. vél sumazéjo iki
87,3 proc. Skiepijimo lygis iSlieka aukstas, bet tieck Lietuvoje, tick Panevézyje 2024 m. pastebimas
nuoseklus mazéjimas (Zr. 21 pav.).
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21 pav. 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B
skiepijimo apimtys (3 dozé) proc.

mLjetuva ™ Panevézio m.

91.3

90.3 90.6

2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Saltinis — Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Vakcinomis valdomy ligy atvejy skaiCiaus augimas stebimas ir Panevézio apskrityje. 2024 m.
Panevézio apskrityje diagnozuoti 2 B tipo Haemophilus influenzae infekcijos atvejai, 5 kiaulytés ir net 46
kokliuso susirgimai, kai 2023 m. Panevézio apskrityje diagnozuotas tik 1 B tipo Haemophilus influenzae
infekcijos atvejis. 2024 m. kokliusu susirgo 27 suaugusieji ir 19 vaiky. 14 susirgusiyjy vaiky buvo
neskiepyti arba skiepyti ne visais skiepais pagal profilaktinj vaiky skiepijimy kalendoriy.

2024 m. Panevézio miesto savivaldybe¢je registruoti 38 kokliuSo atvejai. 2023-2024 m. tymy
ir raudonukés atvejy apskrityje neregistruota (11 lent.).

11 lentelé. Susirgimy vakcinomis valdomomis uzkre¢iamosiomis ligomis skaic¢ius PanevéZio apskrityje 2020—

2024 m.
2020 m. 2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m.
Metai
Panevézio apskritis (abs. sk.)

Kokliusas 3 0 1 0 46
Difterija 0 0 0 0 0
Tymai 0 0 0 0 0
Kiaulyté 0 0 1 0 5
Raudonuké 0 0 0 0 0
Stablige 0 0 0 0 0
Hepatitas B 0 1 0 4 10
Hib tipo infekcija 0 0 3 1 2

Saltinis — Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos Panevézio departamento

2024 m. visose analizuotose skiepijimo pozicijose Panevézio miesto savivaldybés skiepijimo
apimtys buvo mazesnés uz Paneveézio apskrities rodiklius. Vertinant 2024 m. skiepijimo apimtis, matyti,
kad Panevézio miesto savivaldybéje nepasiektos pakankamos skiepijimy apimtys (90—95 proc.) net 9-iose
i§ 13-o0s analizuojamy skiepijimo pozicijy (22 pav.). Skiepijant vaikus iki 2 ir 7 mety amziaus MMR
vakcina 2024 m. Panevézio mieste pasiektos tik 85,3 ir 87,9 proc. apimtys. Savivaldybgje liko
nepaskiepyti atitinkamai 99 ir 112 vaiky. Nepasiektos pakankamos skiepijimo apimtys ir skiepijant
tre¢igja DTaP/IPV/Hib doze 1 mety vaikus ir DTaP/IPV skiepijant vaikus iki 7 mety amziaus, skiepijimo
apimtis PanevéZzio miesto savivaldybéje tesieké 87,3 ir 87,0 proc. Liko nepaskiepyti atitinkamai 81 ir 121
vaikas. Véliausiai ] profilaktiniy vaiky skiepijimy kalendoriy jtraukty vakciny RV, PCV, MenB, HPV
skiepijimo apimtys dar mazesnés.
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22 pav. Vakciny, kuriomis skiepijama pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimuy kalendoriy,
skiepijimo apimtys PanevéZio miesto savivaldybéje ir apskrityje 2024 m.

® Panevézio apskr. Panevézio m. sav.
92 |931 94|1914 904 g73 38914 903 g7
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Saltinis — Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos Panevézio departamento

2024 m. Panevézio miesto asmens sveikatos priezitiros jstaigose (toliau — ASP]) 1 mety vaiky
skiepijimo apimtys DTaP/IPV/Hib3 vakcina daugumoje jstaigy yra aukstos. Trys jstaigos pasieké 100
proc. rodiklj, o didzioji dalis virsija 85-95 proc., tai atitinka rekomenduojama kolektyvinio imuniteto lygj.
Vis délto matomas netolygumas tarp jstaigy — dalyje jy apimtys siekia tik 75—78 proc., kai kur — 66,7, 50
ar net 33,3 proc., o dvi jstaigos nurodo 0 proc. (Zr. 23 pav.).

23 pav. 1 mety vaiky skiepijimo DTaP/IPV/Hib3 apimtys proc. 2024 m. PanevéZio miesto ASP]

Saltinis — Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos Panevézio departamento

2024 m. Panevézio miesto ASP] aukSciausios skiepijimo apimtys fiksuojamos kudikiy
(DTaP/IPV/Hib1 ir Hib3) grupéje — dauguma jstaigy pasiekia 85-100 proc. MMR1 ir MMR2 rodikliai
taip pat gana auksti. Maziausios apimtys stebimos HPV1 (12 m.) grupéje — dalyje jstaigy jos nesiekia 50
proc. Kai kur registruoti 0 proc. rodikliai rodo galima paslaugos neteikimg ar labai maza tiksling
populiacija (zr. 12 lent.).
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12 lentelé. Skiepijimo apimtys PanevéZio m. savivaldybés ASPI 2024 m.

PanevéZio miesto ASPI DTaP/IPV/Hibl | DTaP/IPV/Hib3 | MMRL1 (2 MMR2 (7 HPV1 (12
1 mety vaiky 1 mety vaiky metai) metai) vaiky | mety) vaiky
skiepijimo skiepijimo vaiky skiepijimo skiepijimo
apimtys 2024 apimtys 2024 skiepijimo apimtys apimtys
m. Panevézio m. PanevéZio apimtys 2024 m. 2024 m.
miesto ASP] miesto ASP] 2024 m. Panevézio Panevézio
Panevézio miesto ASPI | miesto ASP]
miesto
ASPI
Tulpiy Klinika 100 proc. 100 proc. 50 proc. 0 proc. 50 proc.
Smélynés Seimos ambulatorija 100 proc. 100 proc. 92.3 proc. | 98proc. | 47.5 proc.
Respublikos g. Seimos klinika 100 proc. 100 proc. 100 proc. | 86.4 proc. | 100 proc.
Panevézio centro Seimos klinika 100 proc. 97.8 proc. 85.7 proc. | 93.3 proc. | 83.3 proc.
Integruoty s. pasl. centras 100 proc. 95.5 proc. 83.3 proc. | 92.3 proc. | 62.5 proc.
»~InMedika* (Stoties g. 49) 98.9 proc. 94.1 proc. 90.2 proc. | 91.6 proc. | 77.4 proc.
Kniaudiskiy Seimos klinika 98.2 proc. 92.7 proc. 94.9 proc. | 94.1 proc. | 51.3 proc.
»InMedika* (Aukstaiciy g. 4) 94.1 proc. 89.8 proc. 88.0 proc. | 92.2 proc. | 64.0 proc.
Klinika ,,Promedica‘“ 93.2 proc. 88.9 proc. 86.6 proc. | 79proc. | 33.9 proc.
Stanitiny g. Seimos gyd. centras 92.3 proc. 88.1 proc. 87.5 proc. | 95.5proc. | 76.9 proc.
Panevézio m. savivaldybé 91.4 proc. 87.3 proc. 85.3 proc. | 87.9 proc. 63 proc.
Pilény Seimos med. centras 88.9 proc. 84.6 proc. 100 proc. | 73.3 proc. | 71.4 proc.
»InMedika“ (Nemuno g. 73) 88.1 proc. 84.6 proc. 79.5 proc. | 89.4 proc. | 62.5 proc.
Panevézio m. poliklinika 87.8 proc. 78.6 proc. 85.5 proc. | 87.2 proc. | 71.3 proc.
,Affidea™ Lietuva 87.5 proc. 77.6 proc. 75.0 proc. 80 proc. 54.2 proc.
Panevézio Seimos med. centras 83.7 proc. 75.0 proc. 76.9 proc. | 89.7 proc. | 90.6 proc.
Rozyno Seimos klinika 82.1 proc. 66.7 proc. 72.0 proc. 85 proc. | 44.7 proc.
11 ,,Gydazolés* Seimos gyd. centras 66.7 proc. 50.0 proc. 100 proc. 80 proc. 30 proc.
Diagnostikos laboratorija 66.7 proc. 33.3 proc. 62.5 proc. | 100 proc. | 66.7 proc.
UAB ,,Aiskauda* 0 proc. 0 proc. 0 proc. 50 proc. 0 proc.
I] Savanoriy a. $eimos 0 proc. 0 proc. 0 proc. 50 proc. | 44.4 proc.
ambulatorija

Saltinis — Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos PanevéZio departamento

Analizuojant NVSC 2024 m. skiepy analiz¢, matyti, kad skiepijimai neatliekami ar nutraukiami
deél tévy / globéjy atsisakymo (32 proc.), neatvykimo skiepytis be priezasties (15 proc.) ir kity priezasCiy
(50 proc.) (zr. 24 pav.). Dazniausiai minimos kitos priezastys: nepriklauso pagal amziy, atidéti skiepai,
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vélavimas, kitos daznos ligos, gyvena ir skiepijasi uzsienyje, néra duomeny apie senesnius skiepijimus,
nepavyksta susisiekti ir kt.

24 pav. Nepaskiepijimo priezastys pagal vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy Panevézio miesto
savivaldybéje 2024 m.

m Tévy atsisakymas
B PrieSparodimai dél ligos 2%
m Neatvykimas skiepytis be prieZasties

B Kitos priezastys

B Gyvena uzsienyje, bet skiepijasi Lietuvoje

Saltinis — Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos Panevézio departamento

e 2024 m. Panevézio m. savivaldybés gyventojy skaiius neZymiai sumazéjo. Mety pradzioje
gyventojy skaicius buvo 86 595, tai 800 gyventojy maziau nei 2023 m.
e 2024 m. Panevézio miesto kudikiy gimstamumas buvo maziausias, o bendras gyventojy
mirtingumas 2024 m. isliko stabilus.
e 2024 m. Panevézio miesto gyventojy vidutiné gyvenimo trukmé buvo ilgesné uz bendra Lietuvos
vidurkj ir sieké 78,5 m.
e 2024 m. PanevéZzio miesto gyventojy pagrindinés mirties priezastys — kraujotakos sistemos ligos,
piktybiniai navikai, iSorinés mirties prieZastys.
e 2024 m. Panevézio miesto Zzmonés dazniausiai sirgo: kraujotakos sistemos, jungiamojo audinio,
kvépavimo sistemos, endokrininés sistemos, urogenitalinés sistemos ligomis. Palyginti Panevézio
m. sav. ir Lietuvos ligotumg pagal ligy lokalizacija, matyti, kad tik panevézieCiy ligotumas nervy
sistemos ligomis (atv. sk. 100 ttikst. gyv.) yra maZesnis uz bendrg Lietuvos vidurkj.
e 2024 m. Panevézio m. sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilio vertinimas, palyginti su
Lietuvos vidurkio rodikliais, pasiskirsto taip: 16 rodikliy patenka j geresn¢ grupe (zalioji zona), 5 —
1 prasc¢iausiy savivaldybiy grupe (raudonoji zona), visi kiti — ] Lietuvos vidurkj atitinkancig grupe
(geltonoji zona).
¢ Detaliai analizei, kaip prioritetinés sveikatos problemos, pasirinkti Sie rodikliai:
- Bandymy zudytis skaicius 100 tukst. gyv.
- Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, sk. 10 tukst. gyv.
- 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B
skiepijimo apimtys (3 dozé), proc.
e Bandymais zudytis 2024 m. Panevézio m. savivaldybé lenké Lietuvos vidurkj ir pateko j raudongja
zong.
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e 2024 m. Panevézio mieste iSaugo statistinis rodiklis asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe,
skaicius iki 1,3/10 takst. gyv., lenké Lietuvos vidurkj ir pateko j raudonagja zong.

e Skiepijimo lygis vaiky profilaktinio skiepijimo kalendoriaus skiepais islicka aukstas, bet tiek
Lietuvoje, tiek Panevézyje 2024 m. pastebimas nuoseklus mazéjimas.

Siekiant, kad mieste pageréty visuomenés sveikata, gyventy daugiau sveiky, darbingy Zmoniy,
butinas visy sektoriy, ne tik sveikatos, jsitraukimas j sveikos visuomenés kiirimg ir paiy gyventojy
motyvacija, aktyvesnis dalyvavimas veiklose, uztikrinanciose sveikos gyvensenos jprociy formavimg.
Pateikiamos rekomendacijos Savivaldybés prioritetinéms sritims gerinti.

MaZinti asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzZaloty darbe, skaiciy

Politikos formuotojams ir darbdaviams:

e Atsizvelgiant j 2024 m. fiksuotg rodiklio padidéjimg ir Savivaldybés patekimg j raudongja zona,
rekomenduojama stiprinti tiksling nelaimingy atsitikimy darbe prevencijg didziausig rizika
turin¢iuose sektoriuose, identifikuojant prioritetines veiklos sritis Kartu su Valstybine darbo
inspekcija.

e Skatinti darbdavius diegti sisteminius darbuotojy saugos ir sveikatos valdymo sprendimus,
iskaitant periodinj rizikos vertinima, praktinius darbuotojy mokymus bei nelaimingy atsitikimy
analiz¢ jmoniy lygmeniu.

e Organizuoti temines informavimo kompanijas apie darbo sauga, orientuotas j didziausig trauma
rizikg patiriancias darbuotojy grupes.

PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biurui:

e Formuoti visuomenéje sveikos gyvensenos nuostatas ir didinti rastingumag darbo saugos
klausimais.

e Integruoti psichosocialinés rizikos (streso, perdegimo) prevencija | darbo saugos stiprinimo
veiklas.
Mazinti bandymy Zudytis skaiciy:

Politikos formuotojams:

e Formuoti miesto strategijg savizudybiy prevencijos klausimais, uztikrinti tinkamg ir kompetentingg
metodinj vadovavima.

e Toliau vykdyti koordinuota savizudybiy prevencijos programg Panevézio mieste ir jg plésti,
vertinti tatkomy savizudybiy prevencijos priemoniy funkcionavimg ir efektyvuma.

e Laikytis bendradarbiavimo principy (savizudybiy klausimais) tarp mediky, psichology, Svietimo,
policijos, teisétvarkos, ziniasklaidos darbuotojy, bendruomenés, Seimos, uztikrinti specialisty, artimyjy ir
visos visuomenés ziniy ir jgidZiy atpazinti potencialy savizudj, taikyti prevencijos priemones tobulinima.

e Plésti veiklos apimtis emocing paramg teikianCioms tarnyboms, gerinti jy teikiamy paslaugy
prieinamumag Zmonéms, kuriems jy neatidéliotinai ir skubiai prireikia.
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PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biurui:

¢ Informuoti visuomene¢ apie mieste teikiamas psichikos sveikatos prieziiiros paslaugas ir skatinti
motyvuoti kreiptis ] specialistus pagalbos.
o VVykdyti tikslines informacines priemones, orientuotas j rizikos grupes.

Didinti 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo
apimtis

Politikos formuotojams — atsizvelgiant j 2024 m. nustatytg skiepijimo apim¢iy mazéjimg ir reikSmingus
skirtumus tarp asmens sveikatos priezitros jstaigy, rekomenduojama stiprinti imunoprofilaktikos politikos
koordinavimg Savivaldybés lygmeniu.

PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biurui:

¢ Bendradarbiaujant su asmens sveikatos prieziliros jstaigomis, identifikuoti ASP], kuriose
skiepijimo apimtys nesiekia rekomenduojamo 85-95 proc. lygio, ir taikyti kryptingas informavimo,
motyvavimo priemones.

¢ Organizuoti tévy, besilaukianciy ir auginanciy vaikus iki 2 m. Seimy sveikatos mokymus, kuriuose
biity mokoma apie vakcinacijos nauda, pateikiama patikima informacija apie skiepus.




