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VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMO SKYRIUS

VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTAS,
VYKDANTIS VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMA

PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1. PanevéZio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras) visuomenés
sveikatos specialistas, vykdantis visuomenés sveikatos stiprinimg, yra darbuotojas, dirbantis pagal
darbo sutartj.

2. Pareigybés lygis A2. Pareigybés pakopa — IV. Visuomenés sveikatos specialisto, vykdanéio
visuomenés sveikatos stiprinimg, pareigybé yra priskiriama specialisty pareigybiy grupei.

3. Darbuotojg priima | darbg ir atleid¥ia Biuro direktorius, darbuotojas tiesiogiai pavaldus
Visuomenés sveikatos stiprinimo skyriaus vedéjui.

. IISKYRIUS 5
SPECIALUS REIKALAVIMALI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

4. Darbuotojas, einantis Sias pareigas turi atitikti $iuos specialivosius reikalavimus:

4.1. privalo turéti aukstajj ar jam prilyginta sveikatos moksly studijy krypties grupés visuomenés
sveikatos studijy krypties i$silavinimg ir diploma, patvirtinant] suteikta sveikatos moksly bakalauro
ar aukstesnj kvalifikacinj laipsnj. Visuomenés sveikatos prieZitiros paslaugas gali teikti asmenys,
igij¢ iSsilavinimg ir (ar) kvalifikacija, nurodyta teisés aktuose, reglamentuojanciuose baziniy
visuomenés sveikatos prieZitiros paslaugy teikima.

4.2. kvalifikacija patvirtinantiems dokumentams prilyginami (jgytos teisés):

4.2.1. Soviety Sajungos laikotarpiu universitety, medicinos instituty ir kity formalyjj Svietima
vykdZiusiy mokymo jstaigy iSduoti gydytojo higienisto epidemiologo, gydytojo higienisto,
sanitarijos gydytojo diplomai asmenims, pradéjusiems studijas $ios falies aukstojoje mokykloje iki
1990 m. kovo 11 d. ir turintiems ne trumpesne kaip 1 mety darbo patirt] visuomenés sveikatos
prieZiliros srityje (pagal pareigybés apraSyme iSdéstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki
priémimo j §ias pareigas;

4.2.2. Soviety Sagjungos laikotarpiu universitety, medicinos instituty ir kity formalyjj Svietima
vykdZiusiy mokymo jstaigy iSduoti gydytojo higienisto epidemiologo, gydytojo higienisto,
sanitarijos gydytojo diplomai asmenims, pradéjusiems studijas Sios $alies aukstojoje mokykloje iki
1990 m. kovo 11 d., kurie neturi darbo patirties visuomenés sveikatos prieZitiros srityje (pagal
pareigybés apraS§yme iSdéstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki priémimo | $ias pareigas,
papildomai baigé ne trumpesnius kaip 40 valandy, o nuo 2009 m. sausio 1 d. ne trumpesnius kaip
120 valandy trukmés visuomenés sveikatos srities profesinio tobulinimo kursus, i§ jy 40 valandy
trukmés visuomenés sveikatos stiprinimo profesinio tobulinimo kursus, kuriy programos suderintos
su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, ir pateiké tai irodan¢ius dokumentus;

4.2.3. Lietuvos aukstesniyjy medicinos mokykly, aukstojo mokslo institucijy iSduoti diplomai,
paZymejimai ir kiti dokumentai, patvirtinantys medicinos fel&erio, sanitarijos feléerio, higienos
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fel&erio, higienisto, feléerio, medicinos sesers, vaiky jstaigy medicinos sesers, bendrosios praktikos
slaugytojo studijy programy baigima bei atitinkamy, profesiniy kvalifikacijy igijima, ir dokumentai,
patvirtinantys baigtus ne trumpesnius kaip 40 val., 0 nuo 2009 m. sausio 1 d. ne trumpesnius kaip
120 valandy trukmés visuomenés sveikatos srities profesinio tobulinimo kursus, i3 ju 40 valandy
trukmes visuomenés sveikatos stiprinimo profesinio tobulinimo kursus, kuriy programos suderintos
su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, ir pateiké tai jrodandius dokumentus;

4.2.4. Vadovaujantis Studijy krypéiy ir krypéiy grupiy, pagal kurias vyksta studijos aukstosiose
mokyklose, saradu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2016 m. gruodZio
1 d. jsakymu Nr. V-1075 ,Dél Studijy krypéiy ir krypéiy grupiy, pagal kurias vyksta studijos
aukstosiose mokyklose, sgrafo, jo keitimo tvarkos, kvalifikaciniy laipsniy sarangos ir studijy
programy pavadinimy sudarymo principy patvirtinimo®, specialistu savivaldybés visuomenés
sveikatos biure gali dirbti asmenys, turintys kita, nei nurodyta Apraso 3 punkte, aukstajj ar jam
prilygintg iSsilavinimg bei ne trumpesn¢ kaip 1 mety darbo patirtj visuomenés sveikatos prieziliros
srityje (pagal pareigybés apraSyme i¥déstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki priémimo | §ias
pareigas ir papildomai baige ne trumpesnius kaip 40 valandy, o nuo 2009 m. sausio 1 d. ne
trumpesnius kaip 120 valandy trukmés visuomenés sveikatos prieZifiros srities profesinio
tobulinimo kursus, i§ jy 40 valandy trukmés visuomenés sveikatos stiprinimo profesinio tobulinimo
kursus, kuriy programos suderintos su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, ir
pateike tai jrodan¢ius dokumentus;

4.3. punktai. 4.2.3.ir 4.2.4. netaikomi nuo 2018 m. gegu¥és 1 d. j §ias pareigas priimamiems
specialistams;

4.4. moketi valdyti, kaupti, analizuoti, sisteminti, apibendrinti informacija ir rengti i§vadas;

4.5. sklandZiai déstyti mintis rastu ir ZodZiu;

4.6. mokéti dirbti kompiuteriu MS Office programiniu paketu;

4.7. mokéti planuoti, organizuoti savo darba, savarankigkai priimti sprendimus;

4.8. iSmanyti dokumenty rengimo, dokumenty tvarkymo ir apskaitos taisykles, saugos ir sveikatos
darbe, prieSgaisrinés saugos, higienos reikalavimus;

4.9. turi Zinoti ir suprasti:

4.9.1. sveikatos stiprinimo pagrindus, visuming (holisting) sveikatos samprata;

4.9.2. visuomenés sveikatos prieZiliros sistemos, kaip sudedamosios Lietuvos nacionalines
sveikatos sistemos dalies, struktiirg;

4.9.3. Sivolaiking visuomenés sveikatos prieZitiros teorijg, tikslus, visuomenés sveikatos prieziliros
sistemos organizavimo metodus;

4.9.4. sveikatos stiprinimo mokymo formas ir metodus;

4.9.5. Lietuvos Respublikos jstatymus, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimus, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymus ir kitus teisés aktus, reglamentuojandiais
visuomenés sveikatos stiprinima, Europos Sgjungos (ES) teisés aktus, nacionalinius, ES ir Pasaulio
sveikatos organizacijos (PSO) strateginius dokumentus, rekomendacijas, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos ir jai pavaldZiy jstaigy parengtas gaires, metodine ir informacine
medZiaga, kity Saliy kompetentingy institucijy informacija;

4.9.6. sveikos gyvensenos ugdymo bei stiprinimo principus ir metodus;

4.9.7. suprasti bendruomenés dalyvavimo reik3me, siekiant iSsaugoti ir stiprinti sveikatg, jos
jtraukimo j §ig veiklg galimybes;

4.9.8. bioetikos pagrindus, asmens sveikatos informacijos konfidencialumo reikalavimus;

4.9.9. sveikatos vadybos ir sveikatos ekonomikos pagrindus.

) I SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

5. Sias pareigas einantis darbuotojas vykdo $ias funkcijas:

5.1. organizuoja ir vykdo visuomenés sveikatos stiprinima bendruomengje, teikia visuomenés
sveikatos stiprinimo paslaugas jvairioms gyventojy grupéms;

5.2. praktikoje taiko sveikatos i§saugojimo, stiprinimo, ligy rizikos maZinimo teorines Zinias



visuomenés sveikatos problemoms spresti;

5.3. naudojasi statistiniais sveikatos rodikliais, jvertina ir nustato sveikatos stiprinimo prioritetus;
5.4. formuoja sveikos gyvensenos nuostatas, skatina sveikg gyvenseng, rengia informacine ir
metoding medZiagg sveikatos stiprinimo klausimais, skleid¥ia bendruomenéje sveikatos Zinias;

5.5. jgyvendina valstybines visuomenés sveikatos strategijas ir programas;

5.6. rengia ir jgyvendina tikslines PanevéZio miesto savivaldybés sveikatos programas, atsiZvelgiant
i vyraujandias visuomenés sveikatos problemas, siiilo profilaktines priemones, vertina jy
veiksmingumg;

5.7. organizuoja sveikatos mokymo ir ugdymo renginius;

5.8. analizuoja Panevézio miesto savivaldybés gyventojy sveikatos problemy ir gyvensenos
ypatumus;

5.9. ivertina grésmes Zmoniy grupiy ir populiacijos sveikatai;

5.10. kriti8kai vertina ir taiko teorines ir praktines naujoves visuomenés sveikatos stiprinimo srityje;
5.11. renka ir tvarko su visuomenés sveikatos stiprinimu susijusig informacijg;

5.12. savarankiskai atlieka praktinés ir mokslinés literatiiros paieSka ir jg jvertina, aidkiai ir
argumentuotai perteikia Zinias, i¥vadas bei sprendimus ir jy priezastis;

5.13. planuoja savo veiklg taip, kad biity jgyvendintos Biure patvirtinto metinio veiklos plano
priemonés, uZ kurias pagal kompetencija atsako, tvarko veiklos dokumentus, rengia ataskaitas ir
rekomendacijas;

5.14. pagal kompetencijg rengia ir/ar derina sutarCiy projektus, vieSyjy pirkimy organizavimui
reikalingus dokumentus ir savalaikiai ir kvalifikuotai vykdo sutartiy jgyvendinima, tvarko
dokumentus ir teikia juos saugojimui, jei tai numato Biuro dokumentacijos planas ar kiti teises
aktai;

5.15. suderinus su Skyriaus vedéju, bendradarbiauja su kity Biuro skyriy specialistais sveikatos
stiprinimo klausimais organizuojant renginius (paskaitas, mokymus) ir kitas sveikatinimo veiklas;
5.16. teikia sveikatos stiprinimo veikla tobulinandius pasiilymus Skyriaus vedéjui ir/ar iskylangiy
problemy sprendimus, laiku informuoja Skyriaus vedéjg apie iSkilusias problemas; Skyriaus vedéjui
teikia sifilymus dél sveikatos politikos ir priemoniy;

5.17. dalyvauja projekty, finansuojamy Europos Sajungos 1éSomis, rengimo bei jgyvendinimo
procesuose. Projektuose nustatyta tvarka teikia informacija ir/ar ataskaitas Skyriaus vedéjui apie
projekto vykdyma ir uZbaigima;

5.18. dalyvauja darbo grupiy ir komisijy veikloje, dalyvauja pasitarimuose, susijusiuose su Skyriaus
funkcijomis;

5.19. pristato savo veiklg ir jos rezultatus;

5.20. pagal kompetencija bendrauja ir bendradarbiauja su bendruomene bei kity savivaldybes,
valstybeés ir nevyriausybiniy institucijy specialistais, suinteresuotais asmenimis, pledia socialiniy
partneriy tinkla;

5.21. periodiSkai rengia Skyriaus kompetencijai priskirtais bendruomenés sveikatos stiprinimo
klausimais informacija Biuro informaciniams sklaidos kanalams (internetinei  svetainei,
socialiniams tinklams) bei socialiniy partneriy ir/ar kity jstaigy svetainéms, Ziniasklaidai;

5.22. pagal kompetencijg seka Lietuvos Respublikos teisés akty kaitg ir juos jgyvendina;

5.23. pavaduoja kitus visuomenés sveikatos specialistus Juy atostogy, komandiruoéiy ar laikino
nedarbingumo metu;

5.24. jgyvendindamas Biuro tikslus, savo kompetencijos klausimais vykdo kitus su visuomenés
sveikatos stiprinimo funkcijomis susijusius nenuolatinio pobiidZio Skyriaus vedéjo pavedimus,
susijusius su Skyriaus funkcijomis ir neprieftaraujancius Lietuvos Respublikos jstatymams bei
kitiems teisés aktams.

5.25. laikosi Lietuvos Respublikos jstatymy ir kity teisés akty nuostaty.

6. UZ 3iy pareiginiy nuostaty bei kity darby saugos, sveikatos ir darbo tvarkos taisykliy reikalavimy
nevykdyma, jei tai galéjo sukelti nelaiminga atsitikimg ar kitokias sunkias pasekmes, atsako
Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

SusipaZinau, 1 egz. gavau ir vykdyti sutinku:
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