Sirdies ir kraujagysliy ligy
ir cukrinio diabeto rizikos
grupiy asmeny sveikatos
stiprinimo programa

SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS UZSIEMIMALI

2020 m. vasario, kovo, balandZio ménesiais.

Priemoné Data, Vieta Lektorius
laikas

Paskaita-diskusija 2020-02-24 | Petro ir Povilo baznycios Gydytojas
,Sirdies ir kraujagysliy ligy, 15.30 val. parapijos namai, kardiologas
cukrinio diabeto rizikos veiksniai, M.Tiskeviciaus g. 16
komplikacijos, sveikatos rodikliy
supratimas‘

Paskaita-diskusija 2020-03-23 | Petro ir Povilo baznycios
»Mitybos reik§mé Sirdies ir 15.30 val. parapijos namai, Gydytojas
kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto| 2020-04-06 M.Tiskeviciaus g. 16 dietologas
atsiradimui bei prevencijai* 15.30 val.
(2 uzsiémimai)

ISsami informacija apie uzsiémimus teikiama ir registracija vykdoma
tel.: (8 45) 46 75 06, 8 671 42862.
Kviefiame aktyviai dalyvauti sveikatos stiprinimo uzZsiémimuose ,,UZ upés®, ,,Marijony*,
»Senamiestietis bendruomeniy gyventojus.



